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5월은가정의달이다. 하지만한숨은깊다. 어린

이날, 어버이날까지 주머니 사정은 가벼워만 진

다. 버스, 지하철, 식당, 커피숍은 늘 만원(滿員)이

다. 여유와쉼없는삶속은나를지치게하고가벼

운 주머니는 나를 서럽게 만든다. 어디론가 가고

싶어도마음도주머니도여유가없다. 

하지만5월 1일부터14일까지진행되는관광주

간에는주머니사정에대한걱정은잠시접어둬도

될듯하다. 단돈 1만원으로행복과소망을충전할

수있는특별한이벤트가전국사찰에열리기때문

이다. 

한국불교문화사업단(단장 진화)은 2015 봄 관

광주간을 맞아 1박 2일 템플스테이를 1만원에 체

험할수있는‘행복만원(幸福滿願) 템플스테이’를

연다. 

이번 행사는 2015년 5월 1일(금)부터 14일(목)

까지, 봄관광주간과발맞춰진행되며, 14일간전

국 각지의 템플스테이 운영사찰 77곳(수도권 27

곳, 강원도 7곳, 경상도 19곳, 전라도 17곳, 충청

도 7곳)에서 아름다운 산사의 봄을 만끽해 볼 수

있다. 

봄을맞아재정비된각사찰의대표프로그램도

다채롭다. 참선, 스님과의차담, 108배등지친일

상속에서잃어버렸던나를찾아가는수행프로그

램은 물론, 찻잎 따기, 선무도 수련, 역할극, 손수

건염색, 만다라명상등평소에접할수없었던특

별한문화체험프로그램도마련되어있다. 천혜의

자연환경을십분활용한트레킹과숲명상은꽃놀

이가그리운이들에게제격이다. 

서울에서는 관광주간동안 지난해 가을 진행돼

호평을 받았던‘템플스테이 위크’가 진행된다.

‘템플스테이 위크’대상 사찰은 조계사, 봉은사,

국제선센터, 화계사, 길상사, 관문사, 금선사, 묘각

사이다. 이들역시행복만원템플스테이와동일하

게진행된다. 

신청 기간은 오는 5월 12일(화) 17시까지이며,

행복만원 템플스테이 전용 예약 페이지

(spring.templestay.com)를 통해 예약 가능하

다. 선착순 신청자 10,000명에 한하여 당일 템플

스테이는 5천원, 1박 2일 템플스테이는 1만원에

제공된다.  

한편 대서양을 넘나들며 따뜻한 위로를 전해온

청년 멘토 혜민 스님과의 만남도 놓칠 수 없는 혜

택중의하나. 행복만원템플스테이참가자에한하

여혜민스님과함께하는‘행복토크콘서트’무료

참가기회가주어진다.

한국불교문화사업단장 진화 스님은“템플스테

이는 그 동안 단순한 체험을 넘어 새로운 삶의 방

향을 제시하는 행복 여행으로 진화해왔다”며“이

번 봄 관광주간을 맞아 온 국민이 청정한 자연 속

에서행복의의미를되찾기를바란다”고밝혔다.

한국관광 100선도 가볼만

문화체육관광부(장관 김종덕)와 한국관광공사

(사장변추석)가 한국인이좋아하고, 꼭가봐야할

국내대표관광지를선정해발표한‘한국관광 100

선’도주목할만하다. 올해100선에는명찰6곳이

포함됐다. 선정된 사찰들은 양양 낙산사, 보은 법

주사, 여수향일암, 경주불국사와석굴암, 영주부

석사, 합천해인사이다.

‘한국관광100선’은지역에서인정받는명소와

국민관심도를종합적으로반영해선정한대표관

광지이다. 권역별로는수도권 18개, 강원권 15개,

충청권 10개, 전라권 18개, 경상권 28개, 제주 11

개이다. 

선정을위해문체부는지자체의지역 대표관광

지 추천과 블로그, 트위터, 커뮤니티 등 온라인 내

거대자료(빅데이터) 분석을통해후보를도출했다. 

서울 5대고궁, 양평두물머리, 설악산, 보은속

리산 법주사, 덕유산, 순천만 자연생태공원, 창녕

우포늪, 우도등 39개의관광지는지난 2012년에

이어두번째로100선에선정됐다.

문체부는“거대자료분석을통해국민들이테마

여행보다는지역여행을선호한다는점, 최근여행

과 관련해 여행기, 여행계획 등을 직접 기록하는

자기 주도적 여행이 부각되고 있다는 점 등, 우리

국민들의 여행 최신 경향도 파악할 수 있었다”고

설명했다. 신성민기자motp79@hyunbul.com

4대 관음성지 양양 낙산사

양양군 북쪽 해안에 위치한 낙산사(洛

山寺)는 오봉산(五峰山)을 배경으로 하여

신라고승의상대사가관음보살의계시를

받고 지은 절이다. 한국 4대 관음성지(觀

音聖地)로도 잘 알려져 있다. 2005년 강

풍을 타고 넘어온 화마로 사찰이 전소됐

으나 10년여의 복원불사 끝에 제 모습을

찾았다. 주위에는 낙산, 설악 해수욕장이

있으며, 항구도가까워먹을거리도많다. 

아름다워라 팔상전 보은 법주사

속리산에 있는 법주사는 1400년전 신

라에 불교가 들어온 지 24년째인 진흥왕

14년(서기 553년)에 의신조사가 창건됐

다. 이후776년진표및영심스님대에중

창을 하였다. 하지만 임진왜란으로 인해

사찰의 거의 모든 건물이 전소됐다. 이후

1624년에 이르러 벽암 스님에 의해 또다

시 중창을 하게 되었다. 법주사는 산채비

빔밥으로 잘 알려있다. 현재는 산채비빔

밥거리도조성돼있다. 

무량수전 앞에 서서 영주 부석사

부석사는신라문무왕16년(676) 화엄종

의종조(宗祖)인의상대사가왕명으로창건

한화엄종의수사찰(首寺刹)이다. 고려시대

에는 선달사(善達寺) 혹은 흥교사(興敎寺)

라불리웠다. 경내에는유명한무량수전(국

보 제18호)부터 무량수전 앞 석등(국보 제

17호), 조사당(국보제19호), 소조여래좌상

(국보 제45호), 조사당 벽화(국보46호) 등

무수히많은문화재가산재해있다. 

추억이 새록새록 불국사·석굴암

‘불국사와 석굴암을 가지 않고 경주에

왔다고할수없다.’경주토함산자락의불

국사와 석굴암이 우리나라를 대표하는 문

화유산중하나라는사실은의심할여지가

없다. 세계문화유산에등재되기도한불국

사와석굴암은경주에서꼭둘러봐야하는

필수답사코스로신라시대불교문화의정

수를만날수있는곳이다. 석굴암너머장

항리사지에서는 통일신라시대 걸작으로

평가받는오층석탑을만날수있다. 

부처님 법이 곳곳에 합천 해인사

해인사는법보종찰이요, 화엄십찰의하

나이다. 최치원의가야산해인사선안주원

벽기에 의하면 해인사는 순응, 이정 스님

에 의하여 신라 애장왕 3년(802)에 창건

되었는데, 그때 왕의 조대비 성목태후가

대시주였다고 한다. 해인사를 우리나라

삼보사찰의 하나인 법보사찰이라 부르는

것은 해인사 대장경판전에 고려대장경판

인법보가보관되어있기때문이다. 

남해 일출 명소 여수 향일암

644년 신라의 원효대사가 창건한 여수

향일암은 남해 일출 명소다. 12월 31일에

서1월1일까지향일암일출제가열리고있

어이곳일출광경을보기위해찾는관광객

들로북새통을이룬다. 나오는길엔방죽포

등해수욕장이많고, 돌산공원, 무술목전적

지, 고니도래지, 흥국사등이가까이있다.

향일암에는7개의바위동굴혹은바위틈이

있는데그곳을모두통과하면소원한가지

는반드시이뤄진다는전설이있다. 

구인사, 반야사,
법주사, 석종사

충 북

고운사, 골굴사, 기림사, 도리사, 
불국사, 심원사(성주), 용문사(예천), 
은해사, 자비선사, 장육사, 직지사, 
축서사, 동화사(대구), 파계사(대구)

경 북

대광사(창원), 쌍계사(하동), 
용문사(남해), 용화사, 해인사

경 남

갑사, 서광사, 덕사,
영평사(세종)

충 남

개암사, 금산사,
내소사, 실상사

전 북

대흥사(해남), 도갑사, 미황사, 불갑사, 
선암사, 송광사(순천), 신흥사(완도), 
쌍계사(진도), 천은사, 화엄사, 
흥국사(여수), 무각사(광주), 증심사(광주)

전 남

건봉사, 낙산사,
명주사, 삼화사,
월정사, 삼운사,
백담사

강 원

금강정사, 대광사(성남), 대원사(가평), 묘적사,
백련사(가평), 연등국제선원, 법륜사, 전등사,
봉녕사, 봉선사, 봉인사, 수진사, 신륵사, 
용문사, 육지장사, 화운사, 흥국사(고양)

경 기

관문사, 국제선센터, 
금선사, 길상사, 
묘각사, 봉은사,
조계사, 진관사, 화계사

서 울

오는5월12일까지1만명접수

전국77곳사찰서만날수있어

다양한프로그램통해‘원기충전’

온 가족 함께 山寺로 가서
‘만원의 행복’을 만끽하세요
문화사업단, 5월 관광주간‘행복 만원 템플스테이’

한국관광 100선 in 사찰

‘행복만원 템프스테이’진행사찰


