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중국 동화선사 만행스님 수행서“ ”
6조 혜능, 랍몽대사와의 기연!!

이론은 실천을 대신할 수 없으며, 단지 돌아갈 길을 단축시켜 걷게 할 뿐이다.

속세의일에성심성의를다할수있는사람은무문관안에서도성심성의로임할수있다.

22살에 시작한 7년간의 무문관 장좌불와!! 생과 사를 넘나든 혹독한 수행.

동화선사는 중국 광동성 소관시 옹원현 동화산에 있다. 6세기 인도의 고승 지약삼장선사께서 오
셔서 영취사를 창건하셨고, 7세기에 육조혜능대사께서 수행 득도하시고 영취사를 동화선사ㄹ로
바꾸고 흥성시켰지만 15세기 이후로 쇠퇴하였다. 1997년에 만행스님이 지약선사와 혜능대사께서
수련하셨던 동굴에서 3년동안 폐관수련을 하였고, 드디어 불성의 근원을 증득하고 출관하여 동화
선사를 복원 중창하였다. 만행스님은 동화선사를 선종의 도량으로 삼고, 대중들을 이끌어 해탈의
길을 전수하고자 서원하면서“불교를 믿으려면 우선 나라를 사랑하고, 부처님공부를 하려면 먼저
사람노릇부터 잘하며, 도를 닦으려면 발심을 해야 한다.”는 동화사 가풍을 세웠다. 현재는 500명
이 상주할 수 있는 거대 사찰이 되었고, 이들 모두가 참선수행 정진하고 있다. 

7년을 동굴 속에서 장좌불와한 경험을
기록한 것이 마음의 달이고 출관한 뒤
에 동화사를 복원 중창하면서, 주간에
는 신도들과 함께 동화사의 공사현장
에서 일하고, 야간에는 신도들에게 설
법을 하셨는데 그 내용을 항복기심, 선
용기심, 기심무주 세권의 책으로 출간.■구입처 : 02)2249-5630 대유학당 /  전국 유명서점 및 온라인 서점

마음의 달 Ⅰ·Ⅱ ▶가격 : 각권 1만원

7년간의 무문관 수행끝에 성품을 본 만행스님의 수련과 깨침의 과정
그리고 1천명이 항시 수도할 수 있는 수행도량 동화선사를 창건하게 된
보살행 이야기.        

항복기심 ▶가격 : 18,000원

자기의 마음을 항복받는 것이다. 탐·진·치·만·의에 물들기 쉬운 마
음을 잘 다스리면, 마음은 금방 광명해지고 환희로 가득 찰 것이다.

선용기심 ▶가격 : 30,000원

자신의 마음을 착하고 좋게 쓰는 것이다. 마음을 선용하게 되면, 어려움과
고통과 액운을 이겨나가고 슬퍼서 마음 상하고 병드는 일이 없어진다.

기심무주 ▶2016년 출간예정!!

자신의 마음을 한 곳에 머무르지 않게 하는 것이다. 집착을 하지 않는
것이지요. 집착이 없어지면 뒤집혀 넘어지는 일이 없어지고 몽상에 빠지
지 않으며 항상 각조를 지닐 수 있다. 

항복기심, 선용기심, 기심무주 이 셋은 수행해서 득도하고 보살행을 하
는 세 단계의 과정을 뜻하면서, 수행할 때 가져야 할 마음자세이기도 합
니다. 참선수행을 할 때 항상 이 세 마음을 받들면, 마음과 몸에서 곧바
로 명월(明月)이 생겨나기 때문입니다.

부처님의 감로법이 있기에


