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조계사
3월개강을앞둔조계사문화강좌는도심속에

위치해많은이들이찾고있다. 요가, 천연염색,

한국무용, 불화, 도자기, 공예, 서예, 민요, 단소

통키타교실등다양한프로그램이운영중에있

다. 10년넘게이어오면서꾸준히인기를모으고

있는요가는바르고체계적인수행을통해생활

속에흐트러진몸과마음을최적의상태로이끌

어준다. 불교미술에대한이해와안목을키우고

불보살님의 모습을 자신의 손으로 정성스럽게

그리는불화반역시인기프로그램이다. 천연염

색 프로그램도 주목할만하다. 수강생들은 봉축

행사때직접조계사스카프와티셔츠를염색하

고연희단옷도염색하는등활발한활동을펼치

고있다. (02)768-8580

국제선센터
국제선센터도상담교육프로그램‘나는행복

한사람’, 다도, 한지공예등으로3월개강을앞

두고있다. ‘나는행복한사람’은불교상담개발

원의원장도현스님과사무국장황선미씨가강

사로나서일상생활속에서긍정적인마음을갖

추고, 타인의 고통을 이해하며, 협력적인 관계

맺기를연습을할수있도록한다. 다도 강좌는

차와차나무의효능과다식레시피와시대별차

문화등을내용으로교육한다. 한지공예는사각

접시 휴지케이스, 서랍, 경상 등 실생활에 응용

이가능한소품과가구를만들수있다. 동의보

감의체질론(형상의학의세계)은동의보감건강

관리법, 단전의 바른 이해, 갱년기 장애의 예방

과치료, 형상체질에따른공부방법, 화병우울

증스트레스노이로제예방과치료등으로진행

된다. ‘선의공부법과대화법’은간화선을통해

일상에서수행과신행을병행할수있도록한다. 

불광사 불광교육원
불광사불광교육원바라밀문화기행, 불화, 오

카리나, 하모니카 교실 등을 진행한다. 특히

2014바라밀문화기행은매월두차례사찰과불

교유적으로 문화기행을 떠나는 프로그램이다.

20년넘게문화기행해설을해온지안거사와불

광사스님들이이끌고있다. 올해는2월, 경주남

산 일대를 시작으로 3월 하동 쌍계사·연곡

사·칠불암, 4월진안장수, 5월논산등의답사

가예정돼있다.     

전국비구니회관 법룡사
전국비구니회관법룡사는사찰음식, 동양꽃꽂

이, 다도, 규방공예등의강좌가운영중이다. 특

히, 전국비구니회관 사찰음식반은 선재 스님과

함께하며주1회1년강좌로진행된다. 수강대기

자가밀려있을만큼인기가좋다고계절마다제

철재료를이용한다양한요리법은물론고추장

된장간장만드는법도배울수있다. 동양꽃꽂이

는다양한소재의꽃과예술기법을활용기념일

등에맞는꽃꽂이를배울수있다. 

한마음선원
한마음선원(주지혜원)은안양본원인근에안

양불교문화회관을 설립하고 불자를 비롯한 지

역주민들이 적은 비용으로 예술·문화 활동과

함께실생활에서쓰이는유용한기술을배울수

있는다양한문화강좌를개설하고있다. 

문화강좌는 다도, 손뜨개, 태극권, 한글교실,

선법가교실, 스케치, 생활요가, 시·수필, 꽃꽂

이, 풍물교실(초·중급), 영어회화, 플루우트, 단

소, 매듭&규방공예, 불화&민화등이마련됐다.

방과후 강좌는 초·중등학생을 대상으로 영어,

수학, 미술, 한자, 발레, 하모니카 등을 진행한

다. 특히 나의 장점과상대의장점도함께찾아

보는 집단 프로그램인‘참모습 지켜보기’도 개

설해인기를끌고있다. 

한마음선원은상·하반기로나누어문화강좌

를진행하며, 참여한수강생들의작품과솜씨를

선보이는 작품전시회를 정기적으로 연다. 이번

봄학기는 3월 2일부터 5월 24일까지 진행되며

2월28일까지수강생을모집한다. 

월정사성보박물관문화대학
월정사성보박물관박물관문화대학은불교문

화에대한이론강의현장답사를목표로문화답

사반과민화연구반을운영중에있다. 특히, 민화

연구반은2006년개강해지금까지우리문화의

아름다움과 소중함을 회원들과 함께 나누고 있

다. 특히, 민화는밑그림이있어누구나쉽게접

근할 수 있다는 장점을 가지고 있다. 상반기는

3~6월, 하반기는9~11월운영되며가을오대산

문화축전 기간에는 1년 동안 그려온 회원들의

작품을모아민화작품전시회도연다. 상반기민

화수업은3월2일개강이다. 

통도사성보박물관
통도사성보박물관은 2014년 문화강좌를 2

월 28일까지모집한다. 단청, 불화, 서각, 전각,

다도, 불교문화답사반, 전통손누비반, 생활자수

반등이있으며개강일은 3월 3일이다.  통도사

성보박물관 문화강좌는 10여년 동안 대중들의

사랑을꾸준히받아오고있으며특히불화나단

청반은전문적이고체계적교육으로일반대중

뿐만아니라미술전공자들도찾을만큼인기가

좋다.

한국불교대학大관음사 참좋은평생교육원
노자인문학, 사물놀이, 오카리나, 가야금, 대

금·소금·단소, 바라무, 전통불화, 민요, 우리춤

체조, 가요교실, 칭찬과웃음치료, 요가, 다도, 서

예, 라인댄스등이진행된다. 분기별로강좌가진

행되며4월개강을앞두고있다. 

사찰들이봄을맞아다양한문화강좌를준비하고있다. 사진은조계사불화반수업에서수강생이진지한표정으로불화를그리고있다.

2014년 사찰 봄 문화강좌에 수강생 몰려

조계사- 요가불화다도등

법룡사- 사찰요리인기

국제선센터-‘나는행복한사람’

불광사- 바라밀문화기행

2014 상반기 전국사찰 문화강좌

조계사 요가, 천연염색, 불화 등 (02)768-8580

국제선센터 ‘나는 행복한 사람’, 다도, 한지 공예 등 (02)2650-2200

서울
불광사 불광교육원 바라밀문화기행, 불화, 오카리나, 하모니카 (02)419-3344

길상사 꽃꽂이 다도 불화 서예 (02)3672-5945
경기

관문사 관문서당, 테라피 요가, 다도, 사경반, 고전무용 (02)3640-5300

전국비구니회관 법룡사 사찰음식, 동양 꽃꽂이, 다도, 규방공예 등 (02)3411-8103

한마음선원 다도, 손뜨개, 태극권, 방과후 강좌 (031)471-3669 

월정사성보박물관문화대학 ‘박물관 문화대학’문화답사반, 민화연구반 (033)339-6635

지방
통도사성보박물관 단청, 불화, 서각, 전각, 다도, 불교문화답사반 등 (055)384-0020

한국불교대학大관음사 노자 인문학, 사물놀이, 오카리나 등 (053)471-8225

전북불교회관 오카리나, 다도 (063)277-3497

긴 겨울이 끝자락에 다다랐다. 겨우내

집안에서웅크리며답답했다면문화프로

그램을 배우며 새봄을 맞아보는 건 어떨

까? 조계사의요가반과불화반, 전국비구

니회관 법룡사의 사찰요리와 꽃꽂이, 한

마음선원의 풍물교실등다양한문화강좌

가 우리를 기다리고 있다. 사찰문화센터

를통해절에서신심도돋우고여가도즐

기는1석2조의효과를누려보자.  

정혜숙기자 bwjhs@hyunbul.com

①전국비구니회관법룡사사찰음식수업②조계사문화강좌통기타교실
③통도사성보박물관불교문화답사반④한마음선원문화강좌수강생들의
작품전시회⑤국제선센터다도반수업장면

①

②②②②②②②②②②②②

③

④

⑤


