
사람들에게 가장 먼저 봄이 왔음을 알리는 것은
봄꽃이다. 4월, 전국 산천에는 아름다운 봄꽃의 향
연이 펼쳐진다. 산사의 봄 절경을 만날 수 있는 것도
이 시기다. 지금 전국 산사에서는 봄의 진면목을 만
날수있다. 
가장 먼저 눈에 띄는 것은 전국 템플스테이 운영

사찰에서진행되는‘봄맞이특별 프로그램’들이다. 
오는 3월 말부터 5월까지 실시되는 이번 템플스

테이는 산중 고찰에 펼쳐진 아름다운 봄꽃 전경과
함께 다채로운 산사체험 프로그램으로 사람들의 발
길을 이끈다. 

화전, 야생꽃차 그리고 산사
경기도 화성 용주사는‘꽃달임 템플스테이’를 통

해 진달래 꽃길 걷기 명상과 화전 만들기로 산사의
봄을 연다. 또 경북 포항의 보경사는 숲의 풋풋함을
온 몸으로 느낄 수 있는‘편백과 나’프로그램을 통
해 편백나무 숲 걷기, 편백 향주머니와 브로치 만들
기 등을 체험할수 있다. 
봄철 사찰음식을 맛볼 수 있는 프로그램도 마련

돼있다. 
강원도 강릉 현덕사는 쑥차와 오색화전 만들기,

우리 메주로 간장 담그기 등 사찰음식을 직접 만들
고 가져올 수 있다. 현덕사는 주변 산천의 변화에 따
라 3월부터 5월까지 다양한 재료를 이용해 프로그
램을 진행할예정이다. 
또 경북 성주 심원사도 야생 꽃을 이용한 차 만들

기와 스님과 함께 하는 차담을 통해 고즈넉한 산사
의 봄을 즐길 수 있다. 인근에 위치한 선석사는‘봄
바람, 그리고 화전향기!’프로그램을 통해 화전놀이
와 사찰식 봄나물 만들기 등 쉽고, 재밌는 사찰음식
체험을진행한다. 

문화유적과 함께 하는 풍류 여행
조금 더 특별한 문화체험을 하고 싶다면 산청 대

원사의‘대원사봄, 꽃달임’프로그램을만나보자. 3
월부터 5월까지 지리산 야생화가 가득한 시기에 화
전놀이와 소나무에서 채취한 송차, 일곱 가지 몸에
좋은 재료를 이용해 만든 칠보차를 마시며 시(詩)를
짓는 풍류를만끽할수있다. 
경남 하동 금봉사는 아름다운 사찰 전경과 함께

야생 벚꽃길 포행, 지리산 문화유적 답사까지 함께
할 수 있어 더욱 알찬 여행을즐길 수 있다. 

화엄사는‘홍매화 사진 콘테스트와 함께 하는 템
플스테이’를 선보인다. 국내에서 가장 진한 홍매화
로 붉게 타오르다 못해‘흑매’로 불리는 화엄매는
구례 화엄사의 상징. 또 지역 매화마을 탐방과 스님
과의 차담이 함께 어우러져 봄날의 풍경을 사진에
담고 싶은 이들에게적격이다. 
경남 창원 대광사는 벚꽃으로 장관을 이루는 진

해 군항제와 편백나무 숲걷기, 매듭공예 등 풍성한
봄맞이여행을누릴 수있다. 
이 밖에도 여수 흥국사, 화순 쌍봉사, 해남 미황사

등에서 진달래 화전놀이와 꽃길 명상, 야생화 차담

등 봄의 흥취를 물씬 느낄 수 있는 다양한 프로그램
이 진행된다. 

산마다 펼쳐지는 봄 축제 향연
전국 각지와 명산에서도 봄을 느낄 수 있는 축제

가 펼쳐진다. 가장 눈길을 끄는 곳은 전남 여수의 영
취산이다. 영취산은 전국 3대 진달래 군락지 중 한
곳으로 매년 진달래가 절정인 때에 맞춰 축제가 열
린다.
올해로 21회째를 맞는 영취산 진달래축제는 오는

4월 12일부터 14일까지 3일간 돌고개와 흥국사 등
영취산 일대에서 여행객들을 맞이한다. 사찰 대웅전
뒤의 영취봉과 진달래봉으로 이어지는 능선을 따라
진달래가 온통 연분홍으로 물들 때면 상춘객들의
인파는 절정에 이른다. 진달래축제는 첫째날 산신제
를 시작으로 진달래 음악회, 산상문화공연, 템플스
테이 체험, 화전 만들기 등 다양한 프로그램으로 꾸
며진다. 
용문산 용문사로 유명한 경기도 양평도 산수유

축제로 사람들의 발길을 모으고 있다. 올해는 4월 6
일부터 7일까지 개군면 산수유꽃마을 내리와 주읍
리 일원에서열린다. 
봄 입맛을 돋우는 산나물 축제도 빼 놓을 수 없다.

비빔밥에 재래식 고추장과 참기름 그리고 용문산
산나물을 넣고 쓱싹 비벼 먹으면 입안을 봄기운으
로 한가득 채울 수 있다. 산나물의 참맛을 느낄 수
있는 용문산 산나물 축제는 5월 9일부터 12일까지
4일간 양평 용문산에서 열린다. 이번 축제에서는 정
관·대안·선재·우관 스님 등 사찰음식 대가들의
사찰음식 시연·강연회와 양평군이 자체 개발한 뽕
밥 시연, 전통 산나물꾼 재현, 산나물 뜯기 행사 등
이 진행된다. 
봄을 맞은 산사들이 진행하는 봄 축제도 눈길을

끈다. 대표적인 사찰 봄 축제를 꼽으면 마곡사 신록
축제를 들 수 있다. 오는 4월 27∼28일 마곡사 일원
에서 열리는 신록축제는 명상길 걷기 체험과 템플
스테이, 전국학생 그림그리기 대회 등의 프로그램으
로꾸며진다. 신중일기자motp79@hyunbul.com

12 제 934 호201̀3년 4월 3일수요일 / 불기 2557년 봄맞이템플스테이&축제

미황사의매화. 흐드러진봄꽃들은우리들의마음을설레게한다.

산사가 봄꽃 향기로 물들면
우리들은 추억에 취하네

화성용주사등전국사찰

봄맞이템플스테이진행

화전놀이, 사찰음식체험

봄꽃사진콘테스트도

사찰음식대가시연회등

용문산산나물축제‘눈길’

마곡사는신록축제개최

2012년용문산산나물축제현장. 산나물비빔밥이맛깔스러워보인다. 봄꽃아래에서스님과의차담은봄여행을더욱풍성하게한다.

봄맞이 전국 지역·산사 축제

봄맞이 특별 템플스테이 운영사찰

봄축제와 함께 가볼 만한 사찰들

지역 사찰명 제목 주요 프로그램 일정 기간
경기도 용주사 꽃달임 템플스테이 진달래 꽃길 걷기 명상, 스님과의 차담, 화전 만들기 1박 2일 4.20~4.21
강원도 현덕사 봄 향기 속으로 쑥차 만들기, 우리 메주로 간장 담그기, 스님과의 차담 1박 2일 3.30~5월

‘군항제’와 함께하는 군항제 참가(자유일정), 편백나무 숲 걷기, 매듭공예 2박 3일 3.30~4.10
대광사 템플스테이

편백과 나 편백나무 숲 걷기, 편백 향주머니, 브로치 만들기 1박 2일 3월~6월
심원사 마음꽃 피우기 야생 꽃차 만들기, 향주머니 만들기, 스님과의 차담 1박 2일 3월~5월

보경사 가족과 함께 하는 진달래꽃길 걷기, 화전만들기, 감자심기, 염주 만들기 1박 2일 3월~4월
봄 템플스테이

경상도 선석사 봄바람, 그리고 화전/봄나물 사찰음식 만들기, 스님과의 차담 1박 2일 3월~6월
화전향기!

옥천사 봄내음 템플스테이 차담, 아침고요 명상, 봄내음 걷기명상, 소원염주 만들기 1박 2일 3.30~3.31
금봉사 야생벚꽃 문화축제 스님과의 차담, 야생 벚꽃길 포행, 지리산 문화유적 답사 1박 2일 4.1~4.20
대원사 대원사 봄, 꽃달임 지리산 야생화 만나기, 화전놀이
(산청) 송차와 칠보차를 곁들인 시 짓기 1박 2일 3월~5월(초)

쌍계사 꽃맞이 템플스테이 화개장터 나들이, 쌍계사 벚꽃 트레킹, 1차: 4.6~4.7
매화차 명상, 불일폭포명상 1빅 2일 2차: 4.13~4.14

화엄사 홍매화 사진 콘테스트와 각황전 홍매화 사진 콘테스트, 매화마을 탐방, 
함께하는 템플스테이 스님과의 차담 1박 2일 4.6~4.7

대원사 봄맞이 벚꽃축제 예불체험, 스님과의 차담, 벚꽃길 걷기, 벚꽃 축제 탐방 1박 2일 4.12~4.14
전라도 (보성) 템플스테이

쌍봉사 진달래 꽃길 명상 템플스테이 진달래 꽃길 명상, 진달래 꽃 화전놀이, 야생화 차담 1박 2일 4.1~4.28
흥국사 진달래 축제 템플스테이 도솔암 산행, 영취산 진달래 꽃길 명상, 스님과의 차담 1박 2일 3.29~4.18
미황사 봄맞이 템플스테이 화전놀이, 달마산 꽃길걷기, 별보기, 스님과의 차담 1박 2일 4.6~4.7

지역 축제명 일시 장소 주요 프로그램
양평 산수유 축제 4.6~7 개군면 산수유꽃마을 내리 장학금전달식, 주민 동아리 공연, 가족 노래 자랑 등

경기도 양평 용문산 5.9~12 용문산 관광지 일원 사찰음식 대가 스님 초청 시연회, 자체 개발 뽕밥 시연,
산나물 축제 주막거리, 전통 산나물꾼 재현 등

충남도 마곡사 신록 축제 4.27∼28 마곡사 일원 명상길 걷기 체험, 템플스테이, 전국학생 그림그리기 대회 등

전남도 여수 영취산 4.12~14 영취산, 흥국사 일원 진달래 음악회, 산상문화공연, 템플스테이, 화전 만들기 등
진달래 축제

운주사 불교서적 연속 21주 베스트셀러1위
교보문고 종교서적 14주 베스트셀러1위

“부처님이 무아속 절대계에 여여히 계시고
불신으로 한국 땅에 오셨음을 증언한다”

삼매에서 친견한 부처님의 친설을 담아
윤회와 사후세계에 대한 진실을 밝혔다!!

이 책을 수행인의 양심으로 역사의 제단 위에 올려놓습니다.


