
교 재 : 75,000원 특가 68,000원
강 의 : 매월 첫주 시작 4회 완성
장 소 : 수원시 성균관대학역 주변
모집인원 : 매회 8명이내
연 락 처 : 010-3463-7806
홈페이지 : soojung99.pe.kr

수정기공Soojung Touch Therapy
대한민국 인증대상(기공부문)

신지식서비스기업대상

사랑하는
마음만을
전달합니다

수정기공창시자김문기원장직강
온라인번호 : 농협 207176-51-204175

특강안내암자부지안내

사)대한불교일월조계종

종도모집

자아를찾고불타이념을홍포하시던
스님들의노후무료쉼터를마련하고자

마복산아래청정암자부지를양도합니다

위치 : 전남 고흥군 포두면 차동리 산58
임양 9800평, 바다인접, 면소재지 근접

☞ 항공사진으로 살펴보세요 ☜

개인사암은개인자산으로
인정하기에 사암 주지 권한으로

운영합니다

총 무 원 : 전북 익산시 황등면 죽촌 1길 9-5
총무원장 :  011-677-8525

정확도 효과성 제일
◆육임학습서◆

·효사육임강론 2011개정증보
제8판본상(학습용)·하(임상용) 권 45만원

·효사육임사주감정법 2011개정
제2판본 1권(기존사주초월) 5만원

·효사육임요지 2011최신판 1권
(간추린육임형이상법) 5만원

◆육임활용서◆
·도사에게 물어봐 2011정련
제5판본 1권 5만원

·육임래정비법 2011개정증보
제6판본 1권좌정용 35만원

·육임래정비법 2011개정증보
3판본순별6권휴대용 35만원

·육임풍수 2011개정증보
제2판본 1권좌정용 25만원

·육임풍수 2011개정증보
제2판본순별6권휴대용 25만원

·오행수법제례의식집2011개정
제5판본 1권 5만원

·출산길일길시선택비법 2011 
제3판정련본 1권 5만원

·육임1년신수비결2011개정증보
제2판본 1권 15만원

◆육임및각오행술분개CD프로그램◆
·효사활인천역집2011완결최종판정가350만원
종합CD프로그램(무인증장착)  120만원

·효사육임산책 2011최신판순별
전6권수록 90만원

·효사래정비법 혁신판 수정보완본
월장별전12권수록 (대계전서)   70만원

·도사에게물어봐 2011정련
제5판본 1권수록 20만원

·효사일상생활감정법 2011정련
제5판본 1권수록 20만원

·효사출산길일길시선택비법
2011정련제3판본1권수록 30만원

·효사육임1년신수비결2011개정증보
제2판본순별6권수록 30만원

·매화역수2011정련판수록 20만원
·월영도 2011정련판수록 20만원
·성명학 2011정련판수록 20만원
·정통부적보감2011정련판수록 5만원
·토정비결수록 5만원
·꿈해몽 5만원

◆기타◆
·효사도정기 2011최신판 5만원
·불가법요집 2011최신판 5만원

◆본사직접판매고가육임활용서
및활용CD프로그램목록◆

·고귀명수
통1권 / 순별6권, B4/A4,
미색모조/ 백색모조중선택

정가350만원
·육임복변집좌정용전6권

정가250만원
·육임산책휴대용전6권

정가250만원

·효사비결 CD 프로그램
육임일생사/당면판단사완성 정가650만원
(각띠별 확정)

·군자수첩 정가103만원
육임정수모음·저렴한가격대

[주문전화] 02)738-8680 / 070-7514-8680
[입금계좌] 우리은행 1005-301-778137/

농 협 301-0071-8027-01/
www.taotemple.net / 입금 후 다음날 수취가능

육임컨텐츠개발전문 - 육임나라 (주)

육임나라㈜

아래각활용서및CD프로그램에는작사귀/ 병귀/ 부정빌미/ 산소탈및해소방법을정확하고효과크게적시함

23제880 호 2012년 3월 21일수요일 / 불기 2556년지혜의보고불서

친절(親切)은‘대하는 태도가 매우 정겹
고 고분고분함. 또는 그런 태도’를 말한다.
그러나 선사들은 이보다 앞서 친절을 자기
수행에 간절히 사무친다는 뜻으로 사용해
왔음을아는 이는 많지 않다.
한산사 용성선원장 월암 스님은“친(親)

은 친히 직접, 스스로, 절(切)은 간절하게라
는 뜻으로 조사들이 말씀하신 것이〈벽암
록〉등에서 보인다”고 말한다. 그러면서
“친절은 내적으로는 화두와 본분사에 사무
치는 것이요, 외적으로는 일체 중생을 모두
부처로섬기는것을말한다”고설명한다.
월암 스님은 최근 간화선 수행 지침서

〈친절한 간화선〉을 펴냈다. 〈간화정로〉와
〈돈오선〉에이은 저작이다. 책은 스님이대
중들로부터 쉽고 친절한 참선 지침서 한
권을 펴내 줄 것을 요청 받은 지 수 년 만
에그들과약속을지키고자펴낸 것이다. 
저자는 3월 13일 출판 기념 간담회에서

“동안거 기간 결심하고 망상을 피워 원고
를정리했다”고말했다.
책은 신앙ㆍ수행ㆍ생활이 하나 되는 생

활선 입문서이다. 또, 초심자 눈높이에 맞
춘 간화선 수행의 지침서이다. 간화선 수
행의 점차적 단계를 설정했고, 선오후수
(先悟後修)로써 선수증의 체계를 세우고
있다. 수행자의 자세와 참선수행의 요체를
밝히고 있고, 간화선 대중화와 세계화의
이론적정초를마련하고있다.
저자는“신앙을 떠난 수행, 수행이 없는

생활, 생활이 결여된 신앙은 정법에 어긋
난다”며“철저한 신앙심이 바탕이 되지 못
하고, 지금 여기의 현실적 삶에 뿌리를 두
지 않는 참선수행은 메마른 건혜지(乾慧
智)만 남게 돼 자신과 세상을 구하지 못한
다”고말한다. 
신심과 원력이 없는 수행은 공허해 모양

(相)만 키우게 되고, 수행이 없는 생활은
무명에 쌓여 업(業)만 쌓게 되며, 현실적
삶에 바탕하지 않는 신앙은 맹신에 빠져
무지(無知)만 키우게된다는설명이다. 

저자는 책을 통해 선수행의 단계를 ①신
귀지(信歸地) ②발심지(發心地) ③습인지
(習忍地) ④정견지(正見地) ⑤경안지(輕安
地: 解悟) ⑥안상지(安祥地) ⑦가행지(加
궋地) ⑧견성지(見性地)…구경불지(究竟佛
地) 등으로 분류ㆍ설명해 선수행자들에게
방향설정을유도하고있다.
저자는“화두 타파는 번뇌망념 타파를

의미한다”며“화두를 통해 망념 바라보
기- 망념의 멈춤 - 생각 이전 자리의 직면
- 본래심(부처)의 깨달음에 이르게 된다”
고설명한다.
저자는“간화선 수행이 형식주의ㆍ선정

주의의 함정으로부터 탈피해 망념이 그대
로 정념임을 통찰하는 반야의 눈이며, 깨
어 있고 열려 있는 일상의 삶 자체이기 위
해서는 철저히 불이중도 실상을 체득해야
한다”고 강조한다. 그리고“간화선 수행이
시대 대중의 아픔을 치유하고 전 삶의 영
역에서 해탈의 기쁨을 주기 위해서는 화두
참구 일념 가운데 육도만행(육바라밀)이
뚜렷하게드러나야한다”고주장한다.
책은 선수행을 정신ㆍ실천의 두가지로

나누어 화두선의 올바른 사상적 토대와 수
행의 모범을찾고 있다.
제1장 발심(發心)에서는 제1절 귀의와

신심, 제2절 발보리심, 제3절 출가 등에 천
착했다. 저자는 신심ㆍ발심이 전제되지 않
은 선수행은 구두선에 그치기 쉬우며, 출
ㆍ재가자를 막론하고 생사를 벗어나겠다
는 출가 정신이 결여되면 올바른 수행을
할 수 없다는 생각에서 출가에 대해 적고
있다.

제2장 습인(習忍)에서는 수행을 익히고
체득해 가는 여러 이론ㆍ실천을 통해 상호
융회적인 방양으로 나아갈 수 있음을 밝히
고 있다. 이 장에서는 제1절 참회, 제2절 좌
선, 제3절 선교겸수, 제4절 삼학 등지의 차
례로 내용을전개하고있다.
제3장 정견(正見)에서는 선수행에서 가

장 중요한 바탕이 되는 정견에 대해 논술
하고 있다. 제1절에서는 중도정관(中道正
觀)에 대해 살펴보고, 제2절에서는 선지식
의 지도에대해 기술했다. 
저자는“불교 수행의 기본은 정견 확립

에 있다. 정견은 중도의 바른관을 수행함
으로써 확립될 수 있다. 선지식의 참문을
통해 정견과 수증의 방편에 대한 지도를
받음으로써 한결 용이하게 깨달음으로 나
아갈 수있게 된다”고말한다.
제4장 수증(修證)에서는 저자가 나름대

로 수립한 선수행의 수증체계에 대해 기술
하고 있다. 제1절은 먼저 깨닫고 나중에 닦
는‘선오후수’를, 제2절에서는 견성성불에
대한 선사들의논지를살폈다. 
제5장 간화선(看話禪)에서는 간화선 수

증방법을 천착하고 있다. 제1절에서는 정
념과 화두를 통해 위빠사나와 화두수행을
비교하고 있다. 제2절에서는 화두 참구 자
세로 간절한 마음, 결정심을 갖춤, 순일한
마음을 가질 것에 대해 말하고 있다. 제3절
에서는 간화선 입문자를 위해 화두 결택의
중요성을 설명했다. 제4절에서는 화두참구
방편에대해 기술하고있다.
제6장 회향(廻向)에서는 회향의 의미와

함께 선수행과 실천회향에 대해 살펴보고
있다. 
덕숭총림 방장 설정 스님은 책에 대해

“월암 선사가 이번에〈친절한 간화선〉이라
는 저술을 통해 시대적 책임과 사명을 다
하지 못하는 사부대중에게 경종을 울리는
한편, 출가ㆍ재가 수행자에게 있어서 과연
어떤 것이 올바른 정진이며 무엇이 구경을
향한 수증인지를 세세하고도 분명하게, 경
전과 어록의 가르침에 의거해 심도 있게
분석하고 체계적으로 논술했다”라고 추천
했다. 조동섭기자

〈친구에게 보내
는 편지: 용수 보살
의 권계왕송〉은 대
승불교의 아버지로
불 리 는 용 수
(150~250)가 인도
의 패자(覇者)이자
자신의 친구인 왕에

게 도덕적 생활, 계율에 따른 일상생활을
강조하며보낸 편지글이다.
영어권에도 널리 알려진 이 책은 원문

인 범본은 소실됐지만 3종의 한역본이 전
한다. 티벳불교에서는 20여 종의 주석서
가 집필됐을 만큼 대승불교의 이해에 있
어중요한저작이다.
책은 다른 한글 해석본과 달리 티벳전

통 목차인 쌉쩨에 따라 원문을 체계적으
로 배열하고 123개 각 게송에 대한 문법
해제와용어를풀이한것이 특징이다. 
친구에게 보내는 편지: 용수 보살의 권계왕송│용
수지음│신상환옮김│도서출판b│1만2000원

조동섭기자

조계종 포교원(원장 지원)은 최근〈불교
개론〉을 발간했다.
책은 재가신도의 눈높이에 맞게 불교개

론을일목요연하게정리했다. 
책에는 불교는 어떤 종교인가, 부처님의

가르침, 불교사의 전개과정에 따른 부파불

교와 대승불교의 역사, 그와 관련한 경전,
조계종 주 수행법인 간화선, 현재를 살아
가는 불자들의 마음자세와 실천방향 등을
적고 있다.
책은 사상적 깊이를 지닌 용어를 소개하

더라도 그것이 무엇을 지향하고 있고, 어
떤 의미를 지니고 있는지를 쉽고 상세하게
설명했다. 즉, 어렵고 딱딱한 느낌을 지우

는데 중점을뒀다.
특히, 각각의 교리

에 따른 기본개념을
잘 풀어내 설득력
있게 안내해 주고
있어 신도들이 부담
없이 쉽게 읽을 수
있다. 

포교원장 지원 스님은“책에서는 타 종
교와 다른 불교만의 특징을 잘 보여주고
있는 동시에 불교의 지향점과 신행관을 분

명하게 제시해 주고 있다. 때문에 불자로
서 불교에 대한 가치관 정립에 큰 도움이
될것”이라고말했다.
조계종 포교원 인가를 받은 전국 100곳

불교대학 7000여 불자의 교육교재로 사용
된다. 포교원은 2012~2013년 2년간 포교
원 인가 불교대학에 한해 책을 무상 보급
한다.
불교개론│대한불교조계종 포교원 편찬│대한불교
조계종포교원│비매품

조동섭기자

저자 지운 스님은 자비선명상센터 수행
지도법사이다. 한국차명상협회 이사장이
기도 하다.
책〈차향 선시〉는 선과 차를 지도하는

저자가 선향과 차향을 한데 어울려 읊은
시를 모은시집이다. 
책 속의 시들은 여느 시가 아니다. 수행

에 도움이 된다. 저자는“시편을 통해 명
상하는 것이 다선시 명상이다”라고 말한
다. 책을 읽을 때는 먼저 시를 소리 내어
읽고, 본인의 귀에 소리가 들림을 알아차
리면 된다. 읽고 들으며 내용이 파악되면
읽는 것은 절로 잊어진다. 그리고 뜻이 드
러난다. 
뜻이 파악되면 내용이 잊혀지면서 그

뜻에 들어가게 된다. 뜻에 들어가면 뜻은
번뇌망상을 소멸시키므로 뜻마저 절로 잊
혀진다. 이 때가 저자가 말하는 다선일미
(茶禪一味)를체험하는순간이다. 
저자는 이 외에도 다양한 방법으로 시

를 읽으며 수행할 수 있다고 말한다. 책은
읽으면읽을수록우리에게향기를준다.
차향선시│지운지음│연꽃호수│1만2000원

조동섭기자

“간화선은 친절해야 합니다”
신앙ㆍ수행ㆍ생활이 하나되는 선입문서

용수에게 듣는 도덕적 삶

친절한 간화선
글ㆍ월암
담앤북스
2만원

화두에간절히사무치고

일체중생부처로섬겨야

지금여기삶에뿌리두고닦자

신심·원력없는수행은공허

간화선수행이대중의아픔을치유하기위해서는육바라밀이뚜렷이드러나야한다고〈친절한간화
선〉저자월암스님은강조한다.

차와 시로 만나는 禪

불교 전반 흐름 내용 체계적 정리

조계종 신도 전문교육 필수교재

〈중국선종사〉는
중국선종사 연구에
있어서 가장 권위
있는 저술 가운데
하나로손꼽힌다. 
책은 수행과 교

학을 철저히 겸비
해 대만 근대불교

의 아버지로 불리는 인순(印順) 대사가 자
신의 수행과 교학을 바탕으로 중국선종
역사를 그 뿌리로부터 깊이 있게 천착한
보기 드문노작이다.
또한 책은 근현대 중국선종사 연구의

중심인물들인 호적(胡適), 영목대졸(괅木
大拙), 유전성산(괤田聖山) 등의 연구를
종합적으로 계승하면서도 저자의 독창성
이 두드러져 중국어권 및 서구의 전문가
들 사이에서는 널리 읽혀져 온 선종사 연
구의 고전이라는 부동의 평가를 받고 있
다. 

저자는 서문에서 인도의 선관(禪觀)이
중국선으로 전개한 그 과정의 천명에 역
점을 주고 쓰여졌다고 말한다. 또한 인도
전래의 달마선은 달마로부터 혜능에 이르
기까지 지도법에 있어서는 끊임없이 변화
가 보이지만 그 실질은 일관해‘여래선’
이었다고 강조한다. 혜능의 문하는 강남
에서 면복(面目)을 일신(一新)해 중국선
을 형성했지만, 그것은 우두선 즉 노장화
의 영향이었고 중국선종사에 있어서 우두
선은 경시할 수가 없는 특수한 의의를 짊
어진 것이라고평가한다. 
역자 유진 스님(동국대 교수)은“그간

한국 불교학계의 중국선종사 연구는 대부
분 일본학계에 의지한 경우가 많았다. 책
을 통해 한국 불교학계의 선종사 연구에
새로운 관점과 기풍을 제공하게 됐다”고
말했다.
중국선종사│인순 저│이부키 아츠시 일역│유진
한역│운주사│5만원 조동섭기자

중국 선종사 연구의 고전

지운 스님의‘다선시 명상’


