
도신(道信)-홍인(弘忍) 선사로 이어진 동산법문
(東山法門)은 실질적인 중국선종의 정맥이다. 이로
부터 북종(樁宗)과 남종(南宗)이 분화되고, 다시 남
종으로부터오가칠종(五家七宗)으로나뉘면서중국
천하를석권하게된다. 
이 동산법문이 세상에 크게 알려지게 된 계기는

바로신수(神秀)—현색(玄 )으로이어지는‘북종선
(樁宗禪)’에 의한 것이다. 특히 신수 대사는 이른바

‘양경(樐京)의 법주(法主)’이고, ‘삼제(三帝)의 국사
(國師)’라고 칭하듯이 측천무후(則天武后)와 중종
(中宗), 예종(睿宗)의귀의를받아‘동산법문’을천하
에이름떨치게했다. 이렇게신수대사가세황제의
귀의를 받게 된 배후에는 역시 고위관직을 가진 사
대부거사들의역할이있었다.
<전당문(全唐文)> 권240에 게재된 송지문(宋之

問; 656~712) 거사의 <위낙하제승청법사앙수선사
표(爲落下諸僧請法事仰秀禪師表)>에는 측천무후가
신수대사를청한시기는대사의세랍 90세를넘어
서였고, 최고의대우를받았다는사실들이상세하게
묘사돼있다. 송지문거사는측천무후로부터상서감
승(尙書監丞)과 좌봉신내공봉(左奉宸內供奉)의 직
함을 지니며 총애를 받았던 인물이다. 따라서 명확
한 기록은 없지만 무후가 신수 대사를 청하는데 결
정적인작용을한것으로추정된다. 
신수대사가입경하자대사에게깊이매료된거사

가 있었다. 바로 연국공(燕國公) 장설(張說,
667~730) 거사이다. 거사는 자(字)가 도제(道濟)이
고, 하남(河南) 낙양(洛陽) 사람이다. 거사는 어려서
부터 불교에 심취해 수많은 고승들과 교류하면서
불교와 관련된 대량의 작품들을 찬술했다. 또한 거
사는 측천무후 시절에는 태자교서(太子校書), 중종
시에는 배공부시랑(拜工夫侍槎)과 병부시랑(兵部侍
槎), 예종시에는중서시랑(中書侍槎) 등고위관직을
맡으면서황제들에게끊임없이백성들을위해불교
를신앙할것을상주했다. 
거사의 전기가 실린 <구당서(舊唐書)> 권97에 따

르면, 거사는 세 황제의 30여 년간 대정(大政)을 맡
으면서 여러 가지 정책을 빈틈없이 수행했다. 또한
문필에 능해 거사가 작성한 문서를 모든 관리들이
암송했다. 특히장설거사가작성한비문(碑文)과묘
지(墓誌)는당대에누구도따라갈수없다고전한다.
그에 따라 신수 대사 입적 후, 거사가 <대통선사비
(大通禪師碑)>를찬술했다. 
<송고승전(宋高僧傳)>의 신수 대사 전기에 따르

면, 거사는신수대사가입경하자마자몇차례대사
를 방문해 불법의 요지를 묻고서‘제자의 예’를 갖
췄다. 또한사람들에게선사를평하길“선사의키가

8척(尺)에 달하고, 진한 눈썹에 눈이 수려하며 위풍
당당한모습이패왕(覇王)의그릇이다”라고했다. 어
쩌면 세 황제 밑에서 고위관리를 지낸 장설 거사와
같은 이들의 귀의는 신수 대사가‘양경의 법주’와

‘삼제의 국사’가 되고 북종선이 당시 크게 부흥할
수있었던결정적인원인이었을것으로추정된다. 
<조계대사별전(曹溪大師別傳)>에따르면, 북종선

의선양에크게기여를한사대부거사로무평일(武
平一)을 언급하며, “북종속제자(樁宗俗第子)”라 적
고있다. 무평일거사는바로송지문거사의친밀한
친구로북종선의유력한지지자중하나였다.
신수대사제자들가운데유명한이가보적(普寂),

경현(敬賢), 의복(義福), 혜복(惠福) 등이다. 이들은
모두 사대부 거사들의 귀의를 받아 북종선이 제도
(帝都)를중심으로극도로흥성하게했다.
신룡(神龍) 2년(706), 중종은 신수 대사의 연세가

높음으로조서를내려보적선사에게그법중(法衆)
을 대신 이끌게 했다. 보적 선사는 개원(開元) 13년
(725)에 입적했는데, 현종(玄宗)은‘대조 선사(大照
禪師)’라는 시호를 내렸다. <구당서>의‘신수전’에
따르면, 보적선사가제도에서선법을펼친것은수
십 년으로 제왕을 비롯한 문무백관이 모두 귀의해
제자를자청했고, 승속(僧俗)의제자가만여명을헤
아린다고 한다. 보적 선사에게 귀의한 이옹(橷邕,
678~747) 거사의<대조선사탑명(大照禪師塔銘)>에
는 장례식 장면이 상세하게 묘사돼 있고, <구당서>
의‘신수전’에는“도성에 일찍이 선사에게 참배한
자는모두제자의옷을입고예의를다해장례를모
셨다”라고전한다.
보적선사에게귀의한수많은거사들가운데유명

한이는이옹(橷邕), 배관(裵寬), 독고급(獨孤及) 등이
다.
이옹 거사는 자는 태화(泰和)이고, 광릉(廣槾) 강

도(江都; 지금의江蘇樅楊州)사람이다. 관직은북해
태수(樁海太守)에 이르렀고, 특히 서예가로도 유명
하다. 거사에게는 수많은 불교와 관계된 작품들이
있는데, 그 가운데 <국청사비(國淸寺碑)> <숭악사
비(嵩岳寺碑)> <동림사비(東林寺碑)> <청량사비(淸
凉寺碑)> 등은불교사에있어서중요한자료이다. <
구당서> 권190에 실린 그의 전기에는 거사는 어려
서부터비명(碑銘)에관심이많았고, 비록먼지방에
관직을맡고있지만, 항상천하의여러사찰을돌며
비문(碑文)을구했으며, 또한수백편이넘는비명을
찬술했다는기록이보인다. 
재미있는것은거사가비명을찬술해엄청난재물

을 모은 것은 역대에 없었던 일이라는 전기의 기사
이다. 이는그만큼거사가비명에능했다는반증이

라 하겠다. 거사가 찬술한 <숭악사비>에는‘달마-
혜가-승찬-도신-홍인-신수-보적’의 전법이 나
타나 있다. 그런데 <숭악사비>의 찬술은 보적 선사
가 생존시에 있었던 일이다. 이로부터 거사와 보적
문하에서 북종의 전통을 세우기 위한 노력을 엿볼
수있다. 당시는바로신회선사에의해끊임없이남
종과 북종의 정통성 문제로 심각하게 쟁론이 일어
나던때였기때문이다.    
배관(681~755) 거사는 보적 선사의 재가제자이

다. 거사는중서사인(中書舍人), 어사중승(御使中丞),
병부시랑(兵部侍槎), 이부시랑(橴部侍槎) 등의 중요
관직을 두루 겸했다. <구당서> 권100에 실린 거사
의전기에따르면, 성품이강직하고소박해모든사
람들이 거사를 따랐다고 한다. 또한 당시 실권자였
던이림보(橷林甫)의정치적박해를견디다못해관
직을 버리고 출가해 승려가 되겠다고 상표(上表)했
지만, 황제는이를허락하지않고“석존의경전을숭
신(崇信)하며, 항상 승도(僧徒)와 왕래하고, 늙도록
독실하게 분향예참(焚香橍檙)하라”는 조서를 내렸
다. 이로부터거사의신심을짐작할수있다. 
<송고승전>에 따르면, 배관 거사는 보적 선사가

신이(神橻)를행하는것을여러차례목격하고제자
가됐다고한다. 거사는선사로부터심인(心印)을얻
었고, 아침저녁으로 선사를 찾아뵈는 등 제자의 예

를 다했다고 전한다. 이로부터 거사는 재시와 외호
의 역할을 했던 일반적인 사대부 거사와는 조금 차
별이있었음을알수있다.
보적선사에게귀의한상층부의사대부거사가운

데 유명한 이는 독고급(725~777) 거사이다. 거사는
자가지지(至之)이고하남낙양사람이다. 천보(天寶)
말년에 진사에 합격해 예부원외랑(橍部員外槎), 상
주(常州)자사 등을 역임했다. 이화(橷華), 양숙(樒肅)
거사와함께당대(唐代)에서고문(古文)에능한것으
로 손꼽힌다. 거사는 <불정존승다라니당찬(佛頂尊
勝陀榯尼幢贊)> <관세음보살등신수상찬(觀世音菩
薩等身 像贊)> 등 주로 찬문(讚文)을 찬술한 것으
로 유명하다. 거사가 찬술한 <서주산곡사각적탑수
고경지선사비명(舒州山谷寺覺寂塔隋故鏡智禪師碑
銘)>에는‘신수-보적’계의 북종선에 대한 극도의
찬양이나타난다. 비록비명의대상은삼조(三祖) 승
찬(僧璨) 선사이지만, 그 내용으로 볼 때는 바로 보
적 선사에 대한 정통지위를 확립하고자 했던 것으

로 보인다. 이 비명은 삼조 승찬 선사가 입적 후에
다비(茶毘)를 마치고 산곡사(山谷寺)에 모신 것으로
추정하고, 거사가탑을세우며찬술한것이다. 대력
(大歷) 5년(770), 거사는 서주자사(舒州刺史)로 부임
하면서승찬선사를정식으로포창(褒彰)해줄것을
상주했다. 그에따라 7년(772) 대종(大宗)이승찬선
사시호를‘경지(鏡智)’, 탑명을‘각적(覺寂)’으로조
서를 내렸다. 이로써‘삼조 승찬 선사’는 정식으로
인정을받게됐다.
이러한 송지문, 장설, 무평일, 배관, 독고급 등의

고위관직을 지닌 사대부 거사들의 북종선에 대한
귀의와 절대적 지지는 북종선을 빠르게 중국 천하
에퍼지게했다. 또한이과정에서형성된‘조통부법
설(祖統付法說)’은 다시 남종선에서도 그대로 채택
되면서후대에‘서천28조, 동토6조’의‘33조사설’
을이루게된다.

사대부거사절대지지로북종선황실에서백성까지

■김진무 (동국대 불교문화연구원 교수)

송지문₩장설₩무평일₩이옹₩배관₩독고급거사

신수₩보적선사모시며북종선흥성이끌어
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<23> 선사(禪師)문하의거사들(4)

해조(解祖) 범산(梵山)큰스님이쓰신불자한사람이
꼭 한 권씩 수지 독송해야 할“21C불자 자가
기도법”이드디어불자님들께선을보입니다. 

이책은 한글만 아는 사람이면 자기 집에서 혼자
충분히 기도할 수 있도록 저술하였음으로 불자

님들에게는필수적인경서입니다.

[차례]
제 1장-기본학습
제 2장-중요경전
제 3장-불공편
제 4장-진언과다라니
제 5장-각종발원문
제 6장-기도체험수기
제 7장-불서출판수지공덕
제 8장-내면탐사와

여래33천통기도
제 9장-자가기도법
제10장-불교기초지식
제11장-권선문

◆택배발송(발송비 무료) ◆정가 30,000원
◆문의 :055-761-7462 / 011-552-3222
◆계좌번호 :농 협 801032-51-032261 

우체국 610790-01-001194 (예금주:여래암)

홈페이지 www.yeraeam.com / cafe.daum.net/yeraeam

·해조(解祖) 범산(梵山)스님
·1949년 전남 순천출생
·東山無盡큰스님을은사로득도수계
·법무부 범죄예방 자원봉사위원 역
·대한불교 원효종 경남종무원장,
중앙종회의원 역

·현)해동불교대학,대학원교수
·현)몽골불교대학 객원교수
·현)여래암 주지

[논문]
·인도불교의 철학적 고찰
·원시불교의 선정사사에 대한 연구
·Buddkism과 인도철학과 제학파의 비교 연구
·공사상에 대한 일 고찰
·독서문화의 정착 방안에 관한 고찰 등
[저서]
·그 속에 길이 있었다 ·웃으며 가는 저승길
·공저 국역상용법요집 ·외 전문분야 다수

21세기불자자가(自家)기도법 통통증증킬킬러러수정기공-STT
김문기박사의

의학의본고장독일인들을경악시킨차세대치료법. 진통제, 물리치료, 
주사, 침, 한약, 비방, 교정법이모두필요가없는환상적인기공요법(S.T.T)

수정기공요법을알면귀하의인생이달라집니다

특징 1. 기공수련도없고, 배움이어렵지않습니다.
2. 힘이들지않습니다.
3. 장소에구애를받지않습니다.
4. 경비가하나도들지않습니다.
5. 즉석에서효과가나타납니다.
6. 기구나재료가하나도필요가없습니다.
7. 사술이아닌서양의학과동양기공의만남으로

환상적인자연그대로를연출하는요법.

시술
대상

두통, 경항통, 구안와사, 안검하수, 목디스크, 오십견
(부위별), 테니스엘보, 늑간신경통, 복통, 요통(부위
별), 꼬리뼈교정, 요두증, 사경증, 치아교정, 유방교
정, 허리디스크, 좌골신경통, 생리통, 퇴행성관절염,
족관절염, 족저통, 발가락변형, 중풍, 뇌성마비후유
증, 전신장애 등등 수술을 제외한 전신의 모든 통증
과 신경장애에 탁월한 효과 입증 이외에 600여종으
로병원에치료가불가능하였던종목수록. 

●교재주문 :  수정기공크리닉 (일금 75,000원)   
●온라인 번호 : 농협207176-51-204175 (예금주: 김문기)
● 속성강의 접수 : 1개월 과정
(매월첫째주시작단4일에모든과정을필함, 선착순8명)

● 참 고 : 홈페이지 SOOJUNG99.PE.KR또는수정기공크리닉.COM
● 장 소 : 수원 성대전철역앞 전화031)293-0806

296-7806

비엔나종합병원에서임상결과확실한효과를입증하는인증서획득

통증및마비종합치료편탄생!!

효타암 주지원공합장
◆농협 121076-56-092613(손선미) 

부산 금정구 금사동 34-4  문의 : 051)524-9406 

2009년의신수비결이출간되었습니다.

“효타비결=신수비결”
●2009년개인의사주를감정하여
●직업, 재물, 사업, 이성운과인연
●성적및진학운, 일진및외출하는날
●생년월일만알면누구나운세를바로볼수있고
●정확하여적중율이높습니다.

정가 25,000원.

“효타비결전서(상·하)”
●일년이면최고의프로가될수있는비서. 
●한글전용으로누구나쉽게독학할수있음.
●책에대한질문은전화주시면상담해드립니다. 

정가 : 각권50,000원

“이름 대사전”
●대법원선정한자만사용하여이름풀이까지되어있고,
●320여개의성씨별로 삼원, 수리, 음령오행을맞추고, 
●성씨별로2000-3000여개의이름들로구성
●개명, 작명, 법명, 상호, 등에바로사용할수있음.
정가 : 50,000원


