
조선왕조518년, 27대역대왕중숙종부자가재
위한기간이조선역사의약1/5이다. 숙종본인45
년10개월, 희빈 장씨 소생 아들 경종 4년2개월, 숙
빈최씨소생아들영조51년7개월, 도합101년7개
월이다. 재위기간이길다보니사연도많다.    
왕들에게는 이름이 많다. 아버지가 지어주는 이

름, 승하하면 행적을 기려 바치는 시호(묘호), 무덤
의이름인능호등이다. 능호는모두외글자이나태
조의 능인 건원능(건健:하늘의 도, 원元:나라와 도
읍을 처음 세웠다는 뜻)만이 두 글자이다. 사도(思
悼)는영조가세자를서인으로폐하여죽이고후회
되어 슬프고 애처롭게 생각난다고 지은 시호이다.
영조는 역대왕 중 최고 장수했고 재위기간도 으뜸
이라능호를원릉(元槾동구릉소재)이라했다.
묘호는왕이승하한뒤이름을피하여종묘에봉

안하는호칭이다. 백성을두루살피고무력으로난
을 정벌한 치적이 뚜렷하면 조(祖)라고 하고, 덕망
을갖춰성품이단정하고지혜, 용기, 너그러움을겸
비한왕은종(宗)을붙였다. 그러나100% 일치하는
것은아니다. 숙종이그러하다.
숙종(肅宗)=엄숙하고 정중하며 덕망을 갖춘 왕

이란뜻인데. 명릉(明槾)=밝고깨끗한능이란말인
데. 숙종의이름은순(焞)이다. 외글자이름을쓴것
은세종부터다. 세종의이름은이름은도(     )이다.
외자 이름이 아닌 왕은, 단종(홍위), 철종(원범), 고
종(명복) 등이다. 이성계나 이방원은 왕이 되기 이
전에이름이있었다. 숙종은현종의외아들이며, 어
머니는청풍부원군김우명의딸인명성왕후다.
비(妃)는영돈녕부사김만기의딸인인경왕후이고,

계비는영돈녕부사민유중의딸인인현왕후, 제2계비
는경은부원군김주신의딸인인원왕후다. 희빈장씨,
숙빈최씨도역할이만만찮았던숙종의여인들이다. 
명릉에 들어서면 능의 배치가 이상하다. 정자각

에서 바라보면, 왼쪽 위 외따로 능이 하나 있고 오
른쪽아래정자각과균형이맞는위치에쌍릉이있
다. 왼쪽부터 제2계비 인원왕후, 숙종, 제1계비 인
현왕후의 무덤이다. 이들을 통틀어 편의상 명릉이
라하는데, 법도에맞지않다. 동원이강양식으로본
다면 서열이 가장 낮은 제2계비가 상석이고 왕과
제1계비가 말석인 셈이다. 유교 풍수 국가인 조선
에서 상상할 수 없는 일이다. 숙종 왕릉은 쌍릉에
해당되며왼쪽에있는제2계비인원왕후의능은단
릉양식이다. 정자각도없는능이다. 사연은이렇다.
정승집개가죽으면문상객이와글와글해도정승

이죽으면상가가적막한것이세상인심이다. 희빈
장씨와 격투를 벌여 중전과 폐서인의 자리를 함께
오간인현왕후는1701년소생없이35세를일기로
세상을떴다. 남편숙종이펄펄하게살아있던시절
이다. 장희빈에게 농락당한 회한으로 왕은 성대히
장례를치르고후일자신도곁에묻혔다. 
제2계비 인원왕후의 무덤이 외따로 초라한 것은

그녀의 소생이 없었기 때문이다. 그리고 너무 오래
살았다. 왕보다먼저죽었다면이상한곳에배치하지
않았을것이다. 숙종이승하하자청상과부인원왕후

는34세에왕대비(경종재위시)에올랐고38세때(영
조재위시)는자동적으로대왕대비가되었다. 손자뻘
인 영조와는 일곱 살 연상이었다. 그들간에 갈등이
있었다는기록은없으나자연스럽지않은모습이다. 
대왕대비 인원왕후는 1757년 3월 26일 71세로

승하했다. 죽을자리, 죽을시기를잘찾는것도복
이다. 인원왕후는 그런 복이 없었다. 영조 33년
(1757) 2월 15일, 영조의 원비 정성왕후가 66세로
승하했다. 정성왕후의 국장이 진행됐다. 서오릉 내
에 택지된 홍릉의 산릉공사가 거창하게 이루어졌
다. 홍릉은영조가자신의수릉을겸한곳이기에국
가적대역사였다. 며느리의국상중에할머니가덜
컥 죽은 것이다. 국장을 한 번 치르는 데는 막대한
비용과 인력이 들어간다. 인원왕후는 영조의 피가

섞이지않은계모에불과하다. 
영조는 대왕대비의 유택을 위해 경비와 인력을

들일여력도, 의지도없었다. 벌채경비도아끼고정
자각건립비용도생략했다. 명릉능역한모퉁이를
살짝 오려내어 대왕대비를 안장했다. 가장 저렴한
왕릉공사였다. 그래서인원왕후의능은능호도없
고정자각도없다.           
숙종시대는 왕의 치적보다 여인들의 쟁투가 더

관심을끈다. 장희빈과인현왕후의먹고먹히는싸
움가운데숙종이있다. 국회의원선거에서같은인
물들끼리 수차례 출마해서, 1승1패니 2승1패니 하
는통계를언론이만들어호기심을돋운다. 그러나
왕의여인들은모아니면도다. 중전이되거나아니
면폐서인이된다. 운이나쁘면사약을받아야한다.

숙종은 재위기간이 긴만큼 치적이 많다. 왕권안정
을 위해 진력했고 백성들을 위해 대동법을 실시했
다. 대흥산성, 황룡산성등변경에성을쌓고대대적
인도성수리공사를했다. 북한산성을총체적으로
개축하여 남한산성과 함께 서울 수비를 견고하게
했다. 성삼문등사육신을복관시키고, 노산군을복
위시켜묘호를단종으로올렸다. 
굵직한 치적에도 불구하고 숙종에겐‘여인에 대

한애증의편향이심했다’는꼬리표가붙는다. 왕의
여인들에겐 자식이 보물이자 권력 보험이다. 원비
인경왕후김씨는20세에후사없이죽었다. 다행히
권력다툼에 끼어들 빌미가 없었다. 계비 인현왕후
도자식이없었다. 예의가바르고덕이높아국모로
서 백성들의 존경을 받았으나 후사를 잇지 못하니
책임을다하지못한패장꼴이다. 이때, 소의였던희
빈장씨가왕자균을출산했다. 애정의물꼬가장씨
에게로쏠리고있던차에경사가난것이다. 
태어난지두달만에원자로정호되었다. 대통을

잇게하겠다는선포인셈이다. 노론의영수송시열
은 중전인 인현왕후가 아직 젊고 얼마든지 회임할
수있기때문에후궁의아들을원자로삼는것은시
기상조라고 주장했다. 송시열은 화약을 안고 불에
뛰어든셈이다. 장씨에게흠뻑빠져있던숙종은그
녀를 빈으로 승격시키고 노론계 정치인들을 대거
유배보냈다. 상소를올렸던노론의거두송시열에
게는사약을내렸다. 이사건과관련지어중전민씨
(인현왕후)를폐위시키고희빈장씨가중전이된다.
이를기사환국이라부른다. 1라운드는장희빈판정
승이다. 2라운드는 희빈 장씨가 묻혀 있는 대빈묘
(서오릉능역안)에가서살펴본다.
원비 인경왕후의 익릉, 장희빈의 대빈묘 그리고

명릉의인현왕후, 인원왕후, 모두서오릉영역안에
있다. 숙종은죽어서도여인들틈바구니에있다. 오
손도손 정분을 나누었던 여인들이 아니라 죽고 죽
이는칼날을겨눈끝에있던여인들과함께. 

글=이우상(소설가asdfsang@hanmail.net), 

사진=최진연(사진작가)
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19대숙종- 명릉
숙종1661~1720(60세) 
재위45년10개월1674.8(14세)~1720.6(60세)

명릉(明槾)은
19대숙종과제1계비인현왕후(1667~1700) 민씨, 제2계비
인원왕후(1687~1757) 김씨의능이다. 숙종과인현왕후는쌍
릉이고, 인원왕후는400보떨어진왼쪽위에있다. 서오능능
역안에있다. 매표소를들어서면오른쪽외따로떨어져조성
된것이명릉이다. 서오릉=사적198호경기도고양시덕양
구용두동산30-1. 면적182만9792㎡(55만3512평).

제19대 숙종 가계도

장남 제19대숙종

標(일찍죽음)

標(일찍죽음)

성수

영수

연령군

?

명성왕후

현종

(1661~1720)
●재위기간: 1674.8~1720.6

45년10개월
●부인:9명
●자녀:16남2녀

인경왕후김씨

인현왕후민씨

인원왕후김씨

희빈장씨

숙빈최씨

명빈박씨명빈박씨명빈박씨

영빈김씨

귀인김씨

소의유씨

2녀

2남

3남

1남

(자식없음)

(자식없음)

제20대경종

제21대영종

인현왕후₩희빈장씨₩숙빈최씨등여인간쟁투부각

46년재위기간중대동법실시등굵직한치적남겨

벚꽃이장관인서오릉. 

무인석의어깨가앞으로굽어있다. 

2계비인원왕후능에서본숙종과1계비인원왕후, 

세계로 가는 서병후의 불경영어·천수경

수리수리마하수리
THE  THOUSAND HANDS SUTRA
Mystical Gateway to Happiness and Enlightenment

온라인 책방 여시아문

02)737-0695

20,000원 → ￦ 14,000원
저자 서병후 ┃ 156쪽 ┃ A5
출판사 : 도레미음악출판사

책1권, 오디오테이프 3개포함
미얀마 스님의 유창한 한국말 강의

초보자도 알기 쉽게 위빠사나 수행강의

법 /회 /안 /내
대한불교
조 계 종 무 주 선 원

▶금강경강의 - 매주목요일오전10시~12시, 저녁7~9시

▶천수경강의 - 매주화요일오전10시~12시

▶초발심자경문 - 매주수, 금요일오전10시~12시

맑은마음, 밝은사회, 좋은세상

아신 빤딧짜 (Ashin Pandicca) 

;미얀마, 샨도, 깔러 시 출생

11세 -1982년 첫번째출가(따웅부루또야)
17세 -1988년 두번째출가(몽요아시)
20세-1990년 비구계수계(몽요아시)

1990~92년 수행명상센터(2년간있었음)
1993~96년 강원(비저다요강원몽요아시)
1997~99년 강사(미아와디민지강원만달레이시)
2000년 토굴생활(핀우륀메이묘시)
2001~현재 싼먀띠다수행센터양곤(주지) 

지도자법사싼먀띠다수행센터
2002년 다곤대학졸업
2005년 삐더우불교센터건립(불교/한국어)
2003~04년해외포교대학원졸업
2003~08년조계사청년회법회강의
2007년 광주원각사, 제주삼방사법회강의

■ 일 시 : 5월 14일(수)부터 (21일간)
■ 시 간 : 오후 2시 ~ 4시
■ 대 상 : 스님 및 재가불자 모두 동참 가능
■ 동참금 : 5만원
■ 장 소 : 대한불교 조계종 무주선원

(부산지하철 3호선숙등역 3번출구바로앞)
문의- (051) 334-8108

미얀마아신빤딧짜스님의

정통위빠사나수행강의


