
성목이(10ㆍ가명) 어머니는 오늘도 다른 학부모에게 항

의전화를 받았다. 성목이가 또 친구를 때렸기 때문이다.

친구에게만이 아니라 부모나 친척들에게도 심심찮게 주

먹을휘둘러대는성목이때문에걱정이다. 

현정이(15ㆍ가명)는 항상 포기가 빨랐다. 수학 문제를

풀다 조금만 어려워도‘내가 그렇지, 뭐’라며 체념했던

것. 그래서 현정이의 부모는 아이를 학원에 보냈다. 학원

에 다니지 않는다는 것? 현정이는 상상도 할 수 없다. 혼

자 공부할 자신도 없고 학원 수업만 잘 들어도 좋은 대학

에갈수있다고믿기때문이다. 

어린이 청소년 문제는 어제오늘 일이 아니다. 아동

복지연구가들의 발표에서도 나타나듯, 성목이 같

은 아이들이 점점 늘어나고 있다. 하지만 아직은 성목이와

같은아이들이극소수고눈에잘띈다. 그렇기때문에이런

아이들에게는‘특별한’처방을내리기쉽다. 

현재 아이들이 부딪친 더 큰 문제는 아이들이 점점 주체

성 없는 사람으로 커간다는 것이다. 그러면서 의논할 대상

도 없이 혼자서 모든 짐을 지고 간다. 두 번째 사례의 현정

이는 사실 심각한 문제를 안고 있지만 외형적으로 봤을 때

는누구도문제학생이라판단하지않는다. 자신감없이그

저끌려다니면서공부만하는학생, 과연괜찮을까? 

현재 아이들이 가장 스트레스 받는 문제는 입시 위주의

교육일 것이다. ‘좋은 대학’

과‘좋은 직장’에 대한 강박

이 우리 사회를 지배하고 있

어 아이들 역시 여기서 자유

롭지못하다. 

여기서 바로‘인성교육’

의 개념이 등장한다. 가정에

서, 학교에서, 아이와 부모,

학생과 선생님, 친구와 친구

사이에서 자연스럽게 배울

수 있었던 예절 및 관계에

대한 인식이 바로 인성교육

의출발이었다.   

흔히 예의 없고 특별한 문제가 있는 학생들만 인성교육

을 받아야 한다고 생각하는데 그렇지 않다. 고립된 아이들

의 마음속을 어루 만져주면서도 좀 더 평화롭고 자유롭게

자라나는것이바로이시대에필요한인성교육이다.   

‘마음’은 인성교육의 가장 중요한 요소다. 아이들이 근

본적으로 자기 마음의 힘을 믿고, 자신이 변할 수 있다는

가능성을인정할수있어야하기때문이다.  

현재 인성교육은 다양한 형태로 시행되고 있다. 특별교

육 형태와 학교교육 형태가 그것이다. 특별교육은 복지관,

청소년수련관, 예의범절교육기관 등에서 운영하는 프로그

램을 예로 들 수 있다. 대표적인 것이 유교형 인성교육인

서당교육. 사설교육기관에서 주로 실시된다. 비용이 많이

들지만개별교육을진행할수있는것이장점이다. 

또 다른 형태는 학교를 통한 인성교육이다. 아직 시행하

고 있는 학교 수는 적으나 학교에서 일상적으로 인성교육

을 할 수 있다는 측면에서 기대된다. 또 학교 본래 기능이

인성교육에 있다는 점을 생각해 볼 때 훨씬 성장 가능성이

크다. 학교를통해교육하기때문에더많은아이들에게널

리혜택을줄수있는것도학교인성교육의장점이다.

인성교육의 방식도 여러 가지다. 감각교육 방식, 역사문

화탐방등의체험학습방식, 봉사활동방식, 동ㆍ식물기르

기방식, 마음공부방식등이시행되고있다.   

현재 인성교육에 성공하고 있는 강화고등학교의 경우,

농촌 환경을 그대로 살려 아이들을 자연체험학습으로 자

연스럽게 이끌어냈다. 또한 봉사활동을 통한 인성교육도

함께 실시했다. 학교폭력이 줄고 아이들의 학습 능력 향상

에도도움이된것은당연한일이다.  

그렇다면 종교계는 어떤 노력을 하고 있을까. 가장 주목

할만한사례는가톨릭재단의논산대건고등학교다. 올3월

포스코 청암상을 수상하기도 한 대건고등학교는‘인성계

발’과‘학력신장’의 조화를 통해 공교육의 새로운 성공사

례로평가받았다. 특히강석준신부에의해고안된PESS 프

로그램으로 신체적(Physical), 정서적(Emotional), 영적

(Spiritual), 지적/봉사적(Study/Service) 측면의 균형을 이루는

학습방법을 제안해 그 효과가 크다. 가톨릭의 영적 이념을

끌어들여 학교를 단순한 지식 정보 제공 장소가 아니라 학

생들의마음교육까지함께수행하는장소로만든것이다.  

불교계에서도 이러한 움직임이 없는 것은 아니다. 한마

음선원 부설 한마음과학원에서 활발한 인성교육프로그램

개발 연구가 진행되고 있다. 이미 2004년부터 초등학생을

위한인성교육프로그램인‘한나무인성교육프로그램(이하

한나무)’을 개발해 온 한마음과학원은 현재 일선 초등학교

17곳과 중학교 20곳의 선생님들과 함께 이 프로그램을 운

영중이다.  

한나무는 아이들이 한나무 사이트와 교재를 활용해 마

음일기를 쓰는 방식으로 운영된다. 이를 통해 아이들 고민

을 서로 공유할 수 있다. 자연, 생명, 인간이 어우러진 공생

의 열린 세계관을 바탕에 깔고 있어 불교적 메시지가 강하

지만결코과도하게드러나지는않는다. 

한마음과학원 김용환 실장은“현재 한나무 프로그램의

연수를 마친 선생님들을 위주로 프로그램을 진행하고 있

다”면서“앞으로 교재개발 및 출판을 통해 프로그램을 널

리보급하는것이목표”라고밝혔다. 

프로그램 개발에 참여하고 있는 고려대 교육문제연구소

김영래박사는“불교교육프로그램의경우, 기본이사람의

마음에서부터출발하고있어잘개발하면불교를넘어서는

교육 콘텐츠로 자리매김 할 수 있다”고 진단했다. 즉 불교

인성교육프로그램이‘어린이청소년 포교’라는 지엽적인

부분을넘어서보다사회적인역할을할수있다는뜻이다.  

그렇다면실제한나무는어떻게운영되고있을까. 학교선

생님들이어떤형태로아이들을가르치고, 아이들의반응은

어떤지 궁금해진다. 한나무 인성교육프로그램을 실제로 사

용하고있는한초등학교를탐방해보자.

김강진객원기자
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조계종 포교원∙현대불교 연중캠페인

인성교육을 주제로 한 한마음 포럼.    사진제공=한마음과학원

즘어린이청소년들의정서가심상치않다. 학교와학원을오가는틀에박힌생활속에서점점고립되어가고있다.

예전의어린이청소년들은‘사람부터되라’는가르침을받고자랐지만요즘은‘좋은대학에가라’는주문속에서

하루하루를보내고있다. ‘공부’라는짐을지고무거운나날을보내다보니“우리는공부하는기계”라며자신들의

정체성을상실하는경우도있다. 그래서요즘떠오르는것이‘인성교육’프로그램이다. 어린이청소년들의의존성

과폭력성이눈에띄게높아가고그들만의또래문화마저파괴돼, 사회적위기를불러일으키고있기때문이다.    

‘마음공부’를강조하는불교는교리자체가‘인성교육’에딱맞아떨어지는종교다. 어린이청소년들이불교의좋은가르침을통

해마음을다스리고, 자신을이길수있는(克己) 방법을찾아간다면, 이보다더좋은어린이청소년포교도없을것이다.  

앞으로네차례에걸쳐현재어린이청소년인성교육프로그램이어느정도시행되고있는지짚어보고실제사례를통해불교인

성교육의가능성을짚어본다. 

요

■ 집중탐구-‘인성교육’불교에 답 있다

1, 인성교육이 뭔가요?

#1

#2

‘마음’인성교육의가장중요한요소

봉사활동등학습능력향상에도움

한마음선원‘마음일기’로생각공유

현대불교 자료 사진.

Q
A

지붕개량을해야하는데돈이걱정되십니까?

가장싸게시공해드립니다
자! 이제칼라강판으로해결하세요!!

가장 저렴한 가격에 제일 튼튼하고 예쁘게 단 하루만에 공사완료!
(전국 어디서나 출장시공해 드립니다)

전국무료전화 080-011-8504 (바로공사)

서서울울∙∙경경기기도도 ::  0022))445566--88883311
강강원원도도 ::  001199--339966--11111100
충충청청도도 ::  001100--88667744--22335577
경경상상도도 ::  001100--77663388--11111177
전전라라도도 ::  001100--22331111--00115577

최신 기와강판, 스레트형강판
슬라브, 사찰(대웅전, 요사채, 산신각),

창고, 공장, 가정집(전문시공)

현 대 칼 라 지 붕 공 사

효타암 주지 원공 합장
◆농협 121076-56-092613(손선미)  

부산 금정구 금사동 34-4  문의 : 051)524-9406

22000077  정정해해년년의의 운운세세

●정해년의 직업 운 ●사업 운, 재물 운
●이성과의 인연관계 ●학생의 성적 운, 진학 운, 등

적중률 90%가 넘는 신비의 비결로 완전 한글만 사용하여 생년
월일만 알면, 누구든지 볼 수 있도록, 한권의 책으로 완성하였고,
휴대도 간편함.

● 신수비결: 30,000 (삼만원) 

““ 신신 수수 비비 결결 ””

● 대법원 선정 인명용 한자 4,879자
● 320여 성씨별로 상생과 수리오행, 삼원오행,

음령 오행의 조화
● 성씨별로 2000~3000 여개의 이름들
● 작명, 개명, 상호, 법명 사용가능함
● 이름대사전: 50,000 (오만원)

““이이 름름 대대 사사 전전 ””
상표등록614981호, 디자인등록0407120호, 발명특허0554383호

풍산동 99%

풍산동 99%

초극세사
(방수원단)

발볼조절가능

지압식 깔창 지압식 깔창

고무신코

수제화로 제작

만 행 화
사사계계절절 단단화화

발발건건강강 지지압압 샌샌들들 건건강강슬슬리리퍼퍼

지지압압깔깔창창

망망사사 단단화화
■ 소소재재특특징징 ::

초극세사, 방수원단

●부산 : 원광사 051)636-7019    ●대구 : 연꽃세상053)426-7300 ●전주 상운각 063)274-6639 

전전국국매매장장
●광주 : 불교서원062)226-3056 / 화신승복062)228-2870       ●서울 : 부산승복02)738-8407 
●대전 : 불교백화점042)274-3727 / 대구승복042)254-8772    ●제주 : 김윤경승복064)724-7999
●충북(충주) 원심사 불교점 043)-846-9091                            ●경북(예천) 붓다불교점054)655-2525

■ 문문의의 및및 주주문문전전화화 :: 0022))773333--55771155,,  001111--99000000--55771155
■ 입입금금계계좌좌 : 농농협협 006633--1122--225500442277((구구자자민민))

※※ 보보시시 하하실실 분분 상상담담 환환영영

● 가격 : 80,000원
● 규격 : 215-

290mm
● 색상 : 회색, 검정

● 가격 : 70,000원
● 규격 : 215-290mm
● 색상 : 회색, 검정

● 가격 : 90,000원
● 규격 : 230-280mm

(10mm 단위)
● 색상 : 회색, 검정

● 가격 : 50,000원
● 규격 : 230-280mm

(10mm 단위)
● 색상 : 진회색

● 가격 : 10,000원

바이오실리콘

바이오실리콘

초극세사 원단

미끄럼 방지
(논스립 우레탄) 

네이버(NAVER) 주소창에

한글‘만행화’를 치세요!!

풍산동 99%
발명특허원41435

장기간 보행시
발이 편안합니다


