
핍박받으며 보낸 80평생…정순왕후여! 한 푸소서

제향을서둘러마치자기어이하늘이터졌다. 아침

부터 시커멓게 심술인지, 독기인지, 원한인지, 잔뜩

머금고 있던 하늘이 북북 찢어진다. 천둥 번개가 연

거푸 으름장을 놓더니 소나기가 쏟아진다. 3월 비 치

고는 세차다. 찬비는 이내 우박으로 변한다. 바둑돌

만한 우박이 파편처럼 사정없이 내리 꽂힌다. 참반

원(제향에 참가한 사람)들은 체면 불구하고 관리소

옆 비닐하우스로 냅다 뛴다. 초대받지 않은 참반원

인 나도 총탄을 피하는 전장의 병사처럼 머리를 감

싸며뛰었다.

“왕후님이아직도원한을풀지않았구먼.”

“쉽게 풀리지 않겠지. 80평생 수모와 핍박으로 살

다가 죽어서도 남편을 300리 밖에 두고 그리워해야

하니오죽하겠는가.”

“그러게나. 영월로 천장을 해야 하나, 말아야 하나.

여인의 한풀이니 너무 서운해맙시다. 선생은 어느

문중에서오셨습니까?”

비닐하우스안에마련된제향뒷풀이자리다. 검은

양복으로 정장한 이들의 수군거리는 소리를 듣고 있

는데 불쑥 내게 묻는다. 당황해하며 그냥 추모객이

라고 얼버무렸다. 술잔을 주고받으며 오래된 한을

되짚는다. 

사릉 제향에 참가한 이들은 세 부류다. 단종과 정

순왕후 사이에는 자식이 없다. 살벌한 분위기에서

가례를 올리고 동거한 기간이 1년도 안 된다. 후사가

있을 리 만무하다. 단종의 직계 후손은 없다. 제향을

주관하는 전주 이씨 문중 사람들, 정순왕후의 친정

인 여산 송씨 문중 사람들 그리고 이곳이 선산인 해

주 정씨 문중 사람들이 모여 매년 정순왕후의 넋을

위로하는제사를올린다.

사릉 능침 근처에 오르면 주변 풍경이 의아하다.

능 주변에 일반 무덤이 여러 기 있다. 능으로 택지되

면 사방10 리 안에있는주변 무덤은 강제이장된다.

마을마저 철거된다. 그런데 사릉 바로 곁, 불과

100~200미터곁에무덤들이있다. 사연이많다. 

1440년(세종 22년) 판돈녕부사 송현수의 딸로 태

어난 정순왕후는 성품이 공손하고 검소해 가히 종묘

를 보존할 인물이라 하여 1453년(단종 1년) 간택되

어, 이듬해 15세로 왕비로 책봉된다. 1455년 세조가

즉위하고 단종이 상왕으로 물러나자 의덕왕대비에

봉해진다. 단종이 사사된 후 세조3년(1457) 노산부

인으로 강봉된다. 송씨의 운명은 기름을 안고 불로

뛰어든, 예견된길이다.

청계천 영도교(永渡橋)에서 18세 소녀 왕비 송씨

는 영월로 떠나는 17세 소년왕 단종을 영원히 이별

한다. 영도교, 영영 이별한 다리, 임이 영원히 건너간

다리라고후세사람들은의미를붙인다. 

궁궐에서 쫓겨난 송씨는 지금의 동대문 밖 연미정

동(숭인동) 동망봉 기슭에 초가삼간을 짓고 한 많은

여생을 이어간다. 정업원이라 이름 붙여진 그곳에서

함께 쫓겨난 세 명의 시녀와 살았다. 시녀들이 해온

동냥으로 끼니를 잇는 비참한 생활이었다. 근처 동

망봉(東望峰)에 올라 아침저녁으로 단종이 무사하기

를 빌었지만 통곡은 허사였다. 왕비의 오열과 궁핍

을 인지한 마을 여인네들이 줄을 서서 쌀과 푸성귀

를 사립문 위로 던져 놓고 갔다. 서슬이 녹지 않은 세

조는 이 보고를 받고 부녀자들이 정업원 근처에 얼

씬거리는것을금지했다. 

민초들은다시지혜를짜냈다. 정업원인근에금남

(禁男)시장인 채소시장을 열었다. 금남이니 감시하

는 관리가 접근할 수 없다. 북적거리는 틈을 타 여인

네들이 곡식과 채소를 정업원 담 너머로 던졌다. 이

후 송씨는 자줏물 들이는 염색업으로 생계를 이었

다. 그골짜기를지금도자줏골이라부른다.  

세월이 흘러 세조는 자신과 가족에게 액운이 겹치

자 퍼런 서슬이 녹아 참회한다. 송씨의 비참한 생활

을 전해들은 세조는 정업원 근처에 영빈전이란 아담

한 집을 짓고 궁핍을 면할 넉넉한 식량을 내렸으나,

그것을 넙죽 받을 송씨가 아니다. 오로지 정신력으

로, 이가 바스러지도록 원한을 짓씹으며 80평생을

보냈다. 무서운에너지다. 차라리요절이라도했으면

한의 깊이가 덜했으련만. 공식 통계는 없지만 지금

도 우리나라 무속인들이 모시는 신이‘송씨 부인’이

가장 많다고 한다. 송씨 부인이 바로 정순왕후일 것

이라고말하는사람이많다.

한 많은 여자의 일생, 엉겁결에 권력의 핵심에 발

을 들여 놓았다가 천추의 한을 남긴 여인, 정순왕후

는 82세(1521년 중종16)로 생을 마감한다. 죽을 당시

신분은 왕후가 아니었다. 국장의 예를 갖춘 능을 조

성할 신분이 아니다. 단종의 누이 경혜공주의 시댁

인 해주 정씨 집안에서 장례를 주도했고 해주 정씨

묘역에안장됐다. 

그 후 177년이 지난 1698년(숙종24년) 11월 6일,

단종이 복위되자 송씨도 정순왕후로 추복되고 종묘

에 신위가 모셔지고 능호를 사릉이라 했다. 능이 되

었는데 주변 무덤은 어떻게 처리하나? 사릉 총리사

(관리책임자) 최석정이숙종에게아뢰었다.

“사릉은 본래 문종의 외손이었던 정미수의 사유지

이옵니다. 정순왕후께오서 살아서 정미수에게 후사

를 부탁하고 승하했습니다. 능으로 봉해졌다 해서

정씨 묘소를 옮기면 정순왕후께오서도 마음이 편치

않을 것이옵니다. 정씨 묘들을 사릉 능역에 그대로

존치함이가할줄아옵니다.”

이에숙종은, 

“오래된 묘는 옮기지 않은 예가 있다. 그대로 두라.

후손들에게또다른한을만들어서야되겠느냐.”

그래서 사릉 능역 주변은 일반인의 묘소가 있다.

유일한예다.                  

정업원 터에는 지금 청룡사라는 작은 절이 있다.

21대 영조가 이곳을 방문하여‘정업원구기(淨業院

舊基)’라는 비각을 세웠다. 비각에는 영조가 눈물을

흘리며 썼다는 비문이 남아있다. 업을 말끔히 씻어

야극락왕생할터인데.

한 시간 정도 내리쏟던 우박과 비가 멈춘다. 제향

을 마치면 서둘러 돌아가는 가는 것이 상례인데 오

늘은 참반원 모두 소나기 덕분에 비닐하우스 속에서

한참 머물렀다. 나뒹구는 빈 소주병이 흥건하다. 정

순왕후여! 이제한을푸소서. 

글=이우상(소설가/asdfsang@hanmail.net)

사진=최진연(사진작가)
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6대 단종 비 정순왕후 송씨- 사릉(思陵)

⑬⑬

단종 누이인 경혜공주 시댁 해주 정씨 묘역에 안장

숙종 때 사능 능호, 주변에 일반 묘 있는 유일한 능

정순왕후가 살던 정업원 터에는 현재 청룡사 있어

사릉전경.

사릉은…
6대 단종 비 정순왕후 송씨의 능이다. 사적 제209호 경기도 남양주시 진건면 사릉리 산65-1, 면적 146,529㎡

(44,325평). 정순왕후는18세에홀로되어소생없이82세까지살았다. 사릉은중종때조성되었다. 7대에걸친왕대

를산정순왕후를중종은대군부인의예로장례를지낸뒤후에왕후능으로추봉되어다른능에비해단출하게꾸

며져있다. 능침을3면의곡장이둘러싸고있으나병풍석, 난간석이없다. 무인석도없고160센티미터정도되는자

그마한문인석한쌍이능을지킨다. 사릉은단종의누이경혜공주가출가한해주정씨가족묘역내에있다. 

제향참반원의숫자도조촐하다.

사릉의문인석. 다른왕릉에비해규모가작다.
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※※ 보보시시 하하실실 분분 상상담담 환환영영

● 가격 : 80,000원
● 규격 : 215-

290mm
● 색상 : 회색, 검정

● 가격 : 70,000원
● 규격 : 215-290mm
● 색상 : 회색, 검정

● 가격 : 90,000원
● 규격 : 230-280mm

(10mm 단위)
● 색상 : 회색, 검정

● 가격 : 50,000원
● 규격 : 230-280mm

(10mm 단위)
● 색상 : 진회색

● 가격 : 10,000원

바이오실리콘

바이오실리콘

초극세사 원단

미끄럼 방지
(논스립 우레탄) 

네이버(NAVER) 주소창에

한글‘만행화’를 치세요!!

풍산동 99%
발명특허원41435

장기간 보행시
발이 편안합니다

[ 마∙가∙목]
강원도에는 옛부터 전해오는 속설에 노인이 마가목 지팡이를
짚으면 굽은 허리가 펴지고 아이를 못낳는 여인네가 방안에
마가목 가지를 두기만 해도 수태를 한다는 신령한 나무로써
지금도 승가의 선원에서 참선수도하는 스님들은 기력을 돋
우기 위해 마가목 차를 드시고 있으며 산승이 비법을 전수받
아 갖가지 진귀한 열매와 약수로 맑고 향기롭게 정성껏 달여

서 (1달분 60봉 두재 분량) 보시해 드릴 수 있습니다. 

"승가건강비법

신비의나무"

경기도 양평군 용문산 도솔암
전화번호 : (031)775-1285 자수 대진 합장

상 담

문 의

“실험사례” 폐 식용유에 마가목 액을 섞었더니 맑게 정제가 됩니다. 즉, 
만병의 근원인 혈액속의 콜래스테롤을 제거하여 피를 맑게 합니다.

◉ 약품은 아니며 체질개선에 도움이 됩니다 ◉

본초강목, 동의보감 기록

첫째, 그 성질은 따뜻하여 몸이 쇠약하고 풍습비 해수 등을 다스리고
둘째,흰머리를 검게 하며 두뇌세포를 촉진 통풍, 신경통, 관절염, 기관지염,

방광염, 위염, 폐결핵, 팔다리가 저리거나 허리가 아프고 몸이 차고
냉한 사람

셋째, 중풍, 동맥경화, 고혈압, 풍 예방 및 기력을 돋우어 주어
신장(콩팥)을 튼튼하게 하고 피로를 제거하며 간장을 보호하고
보혈, 신기허약, 조갈증, 당뇨와 고지혈증에 특효

넷째, 불안, 우울, 불면증을 해소하여 골병이 든 어혈도 풀어주며 비만 체질
(지방을 분해하여 살이 빠지며)과 성인병 예방

다섯째, 심장을 안정시키며 마음을 편안하게 하고 양기를 돋우며 숙취를 해소

■ 1988년 11월 6일 오전 6시 40분 - KBS-2 TV "건강하게 삽시다"
(강원도 오대산 승가비법 약초기행 마가목을 찾아서)방영

■ 2000년 10월 25일 수요일 - KBS-1 TV 아침방송 "무엇이든 물어보세요" 
(나무차 소개)방영

※계절이 바뀌면서 체질변화로 인해 항상 피로하고 노곤하며 기운이 없는 사람에게 활력이 생깁니다.
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