
■ 성인으로서 자신

감∙책임감 부여

5월 21일은 35회를 맞는 성년의 날

이다. 

매년 5월 셋째 월요일로 지정되어 있는 성

년의 날은 만 20세가 된 젊은이들에게 성인

으로서자부심과책임을부여하는날이다.

고려시대 이전부터‘성년례(成年禮)’라고

해서 어린이가 어른이 되면 남자는 상투를

틀어 갓을 쓰고, 여자는 쪽을 찌고 비녀는

꽂아주는 관례(冠禮) 의식을 통해 공식적으

로 어른이 되었음을 알리는 행사를 열었다.

남자는 관례의 절차를 마치면 아명(兒名)을

버리고 평생 쓸 이름과 자(字)와 호(號)를 가

졌으며, 결혼할 자격과 벼슬길에 오를 권리

도갖게된다.

20세기 중반까지만 해도 만 20세가 되면,

지역이나 마을 단위로 어른들을 모셔 놓고

성년이 되었음을 축하하는 전통 의례를 치

르는 곳이 많았으나, 갈수록 서양식 성년식

에 밀려 전통 성년례의 모습은 거의 찾아보

기어렵게됐다. 

최근에는 문화관광부에서 전통 성년례를

복원해 성년의 날 행사를 개최하기도 한다.

문화관광부가 1999년 정한 표준 성년식에

따르면 전통 관례복장을 갖추고 의식을 주

관하는 어른인‘큰손님’을 모셔놓고 상견례

(相見禮) 삼가례(三加禮) 초례(醮禮)를 거쳐

성년선언을한다. 

■ 부모와 함께 성년의 날 축하하세요

일생에 한 번 맞게 되는 성년의 날. 하지

만 대부분의 부모는 자녀에게 어떤 선물을

하고 어떻게 보내야 성년이 되는 자녀에게

특별한 기억으로 남을 수 있을지 고민해 보

지못했을것이다. 

지난해 한국방송(KBS)이 청소년들을 대상

으로‘어른이 되면 가장 먼저 해 보고 싶은

것’을 설문조사한 결과‘여행 다니기’라는

답이 가장 많이 나왔다. 성년을 맞는 자녀가

혼자 여행을 할 수 있도록 여행 계획을 세워

보게 하는 것도 좋은 선물이 될 것이다. 성년

이 되는 자녀와 부모가 함께 친지 어른을 찾

아뵙거나, 좋은부모ㆍ자녀가되겠다는다짐

을써보는것도방법이다. 또온가족이모여

식사를 하면서 서로에게 편지를 건네본다면

의미있는성년의날이될것이다. 

지방자치단체나 대학, 청소년 관련 단체

들이 준비한 성년의 날 행사에 부모가 함께

참여해보는것은어떨까? 

서울시와 성균관은 21일 오전 10시 30분

서울 경희궁에서 35회 성년의 날 기념 전통

성년례 행사를 개최한다. 청소년위원회와

한국청소년진흥센터 주관으로 열리는 이날

행사에서는 상견례 초가례 재가례 삼가례

초례 등으로 이어지는 전통 성년 의식 재현

과 축하공연 등이 펼쳐진다. 남녀 선착순

100명씩참가할수있다.(02)747-1301

한국전례원 충남지원은 21일 오후 2시 공

원녹지사업소 체육관에서 만 20세를 맞는

청소년 250명을 초청, 축하 퍼포먼스와 체

험행사를 개최한다. 또한 성년을 맞는 지역

3만 5천여명을 대상으로 격려 서한문을 발

송하고, 성인으로서의 의무와 사회인으로서

의책무를일깨워줄예정이다.  여수령기자
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일본의 많은 차산지 중에서 가장

잘 알려진 지역은 교토와 시즈오카

다. 교토는 역사적으로 차 발상지로

알려져 있다. 이 지역에서 생산되는

차는 주로 우지(宇治) 브랜드로 판매

되고 있다. 가마쿠라 시대에 에이사

이 선사가 차씨를 가져와 묘에(明惠)

스님에게 전해주어 우지(宇治)에 심

으면서차나무가전해졌다고한다. 

14세기 후반에 아시카가 3대 장

군 요시미츠가 우지칠명원(宇治七

名園)이라고 불리는 다원(茶園)을

조성했다. 다원 중심으로 만들어진

우지차의 명성은 사람들에게 알려

지고 장군가문의 두터운 비호를 받

으면서 성장을 하게 된다. 그러나

16세기 후반에 무로마치 막부가 멸

망하자 장군가문과 밀

접한 관계를 유지해왔

던 우지차 업계가 큰

타격을 입는다. 하지만

다도(茶道)를 좋아한

도요토미 히데요시의

적극적인 지원으로 우

지차는 명성을 유지하

였다.

우지에서 생산되는 우수한 품질

의 갓 수확한 신선한 차는 매년 일

정한 시기에 쇼군에게 진상되었다.

차를 진상하기 위해 교토와 에도를

오가던 차 운반 행렬이 있었다. 차

를 운반하던 관리들은 권력을 휘둘

러 마을을 지날 때 마다 나쁜 짓을

일삼았다. 그들에 대한 원한이 담긴

노래까지 유행하였다. 차를 나르는

행렬이 지나갈 때는 길을 깨끗이 청

소하고, 아이들은 연을 날리지 못하

였으며, 모두 길 옆에 엎드려야 했

다. 이러한 악명 높은 어차(御�) 행

렬은후에개선되기도한다. 

한편 차의 명소로 알려진 시즈오

카 현은 고승 쇼이치 국사가 송나라

에서 종자를 가져와 차 모종을 심은

것이 최초라고 한다. 이 때문에 쇼

이치 국사는 시즈오카 현의 차 시조

로 알려져 있다. 요코야마 개항 이

후 차는 일본의 주요 수출품이 되어

시즈오카 현의 각지에서 많은 다원

이 조성되고 이 지역 차의 존재가

서서히 세계적으로 알려지게 된다.

메이지유신을 맞이하여 일자리를

잃은 도쿠가와 번사(番士)와 강을

건너는 사람들을 돕는 사람 등이 다

원을 개간하여 차밭을 크게 발전시

켰다. 수익 증대를 위하여 제다 방

법과 품종 개량에 노력을 기울인다.

다원을 운영하던 사람들은 품종을

개량하여 우량품종인‘야부기다’를

발견하였다. 이 종(種)은 일본차의

70~80%를차지하게된다. 

이 밖에도 가고시마 현은 예부터

자생하는 차나무가 있다는 설이 있

다. 사람들이 차나무 잎을 상처 치

료에 이용하고, 무사들의 저택에 차

나무를 울타리로 만들어 사용하였

다. 1차 세계대전이 끝

나고 가고시마 현의 차

는 서서히 일본 전국에

서 주목받게 되었다.

이 지역은 기온이 따뜻

하여 일본에서도 가장

일찍 생산되는‘빠른

차’가생산된다. 

전차(煎�)를 만드는 방법에서도

변화를 가져온다. 찻잎을 따서 솥에

서 덖어 돗자리에서 손발로 비벼서

햇빛에 건조시켰으나 1738년 소엔

은 제다법을 개량하여 차를 손으로

비비고 불로 건조시키는 등 차를 만

드는 방법을 개량한다. 차를 만드는

방법이 개량되면서 일본 녹차 기술

의 기초가 된다. 점차적으로 차를

대량 생산하기 위해 차를 따는 것에

서부터 만들기 까지 모든 과정이 기

계화 되어갔다. 차 재배와 제다의

기계화에 몰두한 타카바야시 켄조

의사는 찻잎을 찌는 기계화에 성공

하였다. 종전의 수작업이었던 것이

기계화됨에 따라 차의 생산량이 증

가된다. 차 생산량의 확대와 보급을

위하여 기계화에 의한 차의 제조법

이확립되었다.

■이창숙(동아시아 차문화연구소 연구원)

37. 일본 차산지

�문화속의 �

개량종‘야부기다’일본차의 70~80% 차지

타카바야시 켄조 제다 기계화 성공 생산 확대

마키노하라다원(소화초기).

아파트를한옥처럼꾸며볼순없을까?

한옥문화원(원장 신영훈)은 5월 18

일부터 강좌‘아파트를 한옥처럼’을

개최한다. 현대인들의 일반적인 생활

공간인 아파트에 한옥의 장점을 접목

할 수 있도록 마련된 이번 강좌는 총

14회에 걸쳐 진행된다. 신영훈 원장과

실내디자이너 남숙현, 이원복 국립전

주박물관장, 김진욱 한국문화재기능인

협회이사 등이 강사로 나서‘생활 속의

목재’‘흙벽치기’‘한지도배’‘우리 가

구의 이해’를 주제로 강의한다. 참가비

23만4000원. (02)741-7441

제3회 대한민국 청소년 박람회

(www.youthexpo.net)가 6월 1~3일 서

울 삼성동 코엑스 전시장에서 개최된

다. 우주체험, 로봇 및 미래교실체험,

미래주택체험 등의 체험교실이 열리는

것은 물론 청소년단체, 시설 등의 홍보,

폭력 추방운동, 취업진로지도, 여행 등

다양한 정보가 제공된다. 국무총리청

소년위원회가 주최하고 한국청소년진

흥센터가주관하며참가비는무료.          

여수령기자

한옥문화원 강좌 18일부터

대한민국청소년박람회 개최

5월달력에새겨진수많은기념일중

‘성년의날’은그존재감이크지않

다. 자녀가 어엿한 어른이 되었음을 축

하하고격려해주는날임에도불구하고,

또래친구들과장미꽃이나향수등의선

물을주고받는날정도로인식하고있기

때문이다. 올해 성년을 맞는 자녀가 있

다면가족이함께‘어른이된다는것’의

참뜻을새겨보는것은어떨까?

성년의 날, 이렇게 준비하세요 ‘20세’의젓한 어른으로

20세기 중반까지 마을 단위로 축하 전통 의례

어른 되면 가장 해보고 싶은 것‘여행 다니기’

웅 조 달 마 경 신 도 통 회
세 계 불 교 달 마 종 총 본 산

● 입제: 양력2007년5월25일(음, 4월 9일금)(해시) 
● 해제 : 양력2007년 5월26일(음,4월10일토)(해시) 

02-821-6622 , 821-7767, 016-239-3110
● 농협 029-01-167866 곽태일 (선착순 접수) 간편한 옷
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정해년 경신은 출세와 명예 경쟁에서 이기고 국가에 문관 무관
관록을 엊어 진급 및 정치,경제,문화,사회, 자신이 경영하는 총수
가 되려면 경신도통 특별기도 동참으로 경영사업, 결혼 못한 가
정, 고시합격을 못한 가정, 생남발원, 건강 부귀 장수는 물론 모든
소원과 한가지 소원을 얻는 기도인 것이다.

특별경신도통을하여야만이무불도통으로초능력자가되는것이다.
전생빙의와 해리로 고통받고 중음신과 삼시구충으로 육신의병,
정신의 병, 잡신에 빙의된 빙의제도법 특볍 태일대사 직강

◆신장과귀속들을부려말문과글문과도통군자들과영통능력자가
되시고자 하시는 분들에게 특별 태을경과 옥추경을 강의하여
신장귀속들을 마음대로 부리고 다를 수 있는 특별비법 전수

경신수행의 근본은 참선수행을 방해하는 시습마 즉 이 뭣고 참선의
마장을 제도하는 것이며, 주인공인 자신에 수행척도 즉 견성의 경
지를 파악하는 것이고 참선에 마장은 수마인 고로 수마의 자신의
업장을 제도하는 날인 경신수행 날인 것이며 진공묘유인 것이다.

◆본종단 불사금 부적으로 소장했던 탄허대선사 큰스님친필 평풍, 일붕
서경보 큰스님 반야심경 평풍 친필과 강석주 대선사 큰스님 현판 및
오유지족친필,  수덕사방장원담큰스님반야심경친필평풍을
소장하여일체고액을 소멸하고 큰 행운을 원하시는 분들은 상담 바람

心 견성과 도통을 하려면 조상과
전생부터 내려오는 자신의 업장과

모태유산 사대부집안 구대선망 오대
조상 해탈만이 도통을 하는 것이고 혈
단법인 예단경으로 일체영가가 알아듣
고 원없는 광명천으로 천도되는 것이
고 결혼에도 예단을 주고 받아야 부부
가 되는 것이다. 
타심통경신 법회에 혜명을 득도하는 비법인 진법을 도통군
자들에게 참된여래의 종자와 주인공인 나를 감추고 있는 으
뜸가는 관문인 헤명과 성품이 갈라져있는 참법을 즉시 도통
견성하여 영통능력과 말문을 열어 혜명과 성품이 둘로 갈라
져 헤명은 성품 즉 마음자리를 볼 수 없이 육신만 자라면서
성장하자마자 늙고 병들어 제육신하나 관리못하는 모든수
행자들에게 특별 경신수행으로 신선이나 도인이되어 만천
하를 제도하며 살아가는 천하제일의 유래없는 견성도통 심
령도통 자신도통, 말문도통으로 하늘의 소리를 보고 들을
수 있는 만법을 얻어 만중생을 제도하는 경신도통대법회

경신도통으로 천하를 다스리는 철야용맹 정진비법으로
운명을 바꿔 성공출세 운수대통대법회

진진인인경경신신도도통통 비비법법에에 천천하하의의 비비밀밀이이 다다 들들어어있있다다..
● 당신은 무엇이 궁금하십니까? 무엇을 고민하십니까?

귀하는 인생의 스승이 되고 싶지 않으십니까?

진인도통군자제위 귀하를 용맹정진 대법회에 초대합니다. 상
통천문 타심통 하달지리의 비전인 천문유초에 감추어진 오경
명성과 서성명성 진법이 유성에 베일을 벗기는 경신일밤 자시
와 오시에 진인도통군자들에게 원방각해인도법을 직접받아 즉
시도통하고 즉시 성불하는 이번 법회에 귀하를 초대하오니 다
시없는 기회이오니 동참하시어 도통군자 되시길 바랍니다.

● 병마귀신 잡신 천신 만신 구랑신 모든신들을 하늘나라
불사신 광명천으로 경신일 자시에 불러모아 경신일 정오
시에 영산대제 범패로 회원상생시키는 천지대도법이 무
자천서와 혈단법이 도통경인 것이다.

생생명명의의 근근본본은은 태태식식에에 있있고고,,  운운명명과과 수수명명은은 내내마마음음자자리리에에 있있으으며며 생생노노병병사사 해해탈탈법법은은 경경신신 도도통통에에 있있느느니니라라..

● 경신도통이란??  자신의 주인공을 찾는 참선인 것이다.
생노병사를 초월하는 법이며 신을 받아도 안되고 치료
해도 안되는 잡신과 질병으로 고통받는 병을 제도 해탈
하여 자신도 구하고 중생도 구재하는 수행법인것이다.

天用眞人∙泰日大師作品

心

귀의 삼보하옵니다.

책방 여시아문을 항상 이용해 주시는 스님, 불자님들께 지면을 통하여 다시한번

감사의 말씀을 드립니다. 

책방 여시아문은 항상 불자님들의 곁에서 불서보급에 최선을 다하고 있습니다.

특히 불교원서목록 영인본에 대한 관심을 가지신 스님 및 불자님들의 문의가

있기에 아래와 같이 보관하고 있는 책자를 보급합니다. 

보급수량이 한정되어 있사오니 양해 바라옵니다. (선착순 접수)

■문의전화 :02)2004-8219 (담당:박원범)

영인본 불교원서 보관본 보급안내

도 서 명

望月佛敎大辭典(全10권)

佛光大辭典 (全8권)

佛書解說大辭典 (全14권)

新修大藏經 索引 (全31권)

祖堂集索引(全3권)

慧遠硏究 (全2권)

高麗華嚴變相圖(고급한지인쇄본)

韓國近世佛敎百年史(全2권)

漢語大辭典

선문염송(불교문화연구원)

보관수량

절판

절판

절판

1

1

1

절판

28

1

1

저 자 명

望月信亨

臺灣佛光寺

小野玄妙

�田聖山

木村英一

木村英一

가 격

350,000

200,000

350,000

900,000

100,000

50,000

580,000

55,000

500,000

200,000


