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조계종 포교원∙현대불교 연중캠페인

이 소설은 1952년에 발표됐으며, 노벨문학상

수상작이에요. 이 소설에는 헤밍웨이 나름대로의

실존 철학이 담겨져 있어요. 헤밍웨이는 노인을

통해, 어떠한 일에도 믿음과 용기를 가지고 고난

과 맞서 싸우는 데서 인간의 존엄성이 있다는 사

실을우리에게보여주고있는겁니다.  

처음 읽을 적에는 노인의 집념이나 도전 정신

에 감명 받았는데 지금 생각해보면 그렇게 무모

하게 고기를 잡아 왔지만‘고기가 뼈만 남았더

라’하는 것에 대해 의문을 가진 적도 있습니다.

아마도 인간의 의지를 표현한 것이 아닌가 하고

생각합니다. 

요즘 청소년들이나 젊은이들이 인내심도 부족

하다고 혹은 힘들고 험한 일을 잘 안하려고 한다

고 우려하는 목소리도 있는데 이 소설을 읽다보면

강인한 정신력과 포기하지 않고 끝까지 해내는 자

세는본받을만하다고생각됩니다. 

이 소설은 중편소설로 단일구성을 하고 있습

니다. 의지적, 상징적, 도전적, 사실주의적인 성

격을 가진 소설로 배경은 멕시코 만류가 흐르는

바다이지요. 시점은 전지적 작가 시점이며 간결

하고 힘차며 상징적이고, 사실적인 문체가 돋보

입니다. 경험 중심적 경향을 나타냅니다. 제재는

늙은 어부의 고기잡이지만 운명의 험난함에 맞

서 싸우는 인간의 강인한 의지, 삶은 덧없으며,

이 세상살이에 괴로움이 반복됨을 드러내고 있

어요. 절대 고독의 상황을 극복하려는 인간의 의

지 현실의 고난에 맞서 싸우는 불요불굴의 정신

이 작가가 이소설로 나타내고자 한 중심 생각입

니다.

산티아고 노인은 쿠바섬의 해변 오막집에 혼자

사는 홀아비 어부. 그는 오래 전에아내를 잃고, 이

제는 고독한 생활을 보낸다. 그러나 노인을 좋아

하는 마놀린이란 소년이 이웃에 살고 있어 가끔

먹을것같은것도갖다주고, 또이야기상대가되

어 준다. 그러나 소년은 노인과 함께 바다에 나가

는것을양친으로부터금지당하고있다.

노인은 너덕너덕 꿰맨 돛을 단 작은 배로 멕시

코만류까지고기잡이를나갔는데, 벌써84일간이

나 고기를 잡지 못한 채 세월을 허송하고 있다. 85

일째의 아침 일찍, 노인은 혼자서 작은 배를 바다

에 띄우고 서서히 덤불 쪽으로 저어 나간다. 점심

때쯤 마침내 노인의 낚시에는 예기치 못했던 큰

돛 새치 한 마리가 걸려든다. 그러나 그의 배보다

2피트나 큰 돛 새치를 끌어올린다는 것은 매우 어

려운일이아닐수없다. 

노인이 낚시 줄에 끌리지 않으려고 사력을 다해

고기와 싸우는 동안 해는 지고 어둠이 찾아온다.

이틀째가 되어도 돛새치는 여전히 버티며 노인을

괴롭힌다. 노인은 추위와 허기에 지쳐, 고등어의

생고기를먹고맹물을마시면서원기를낸다. 

다시 해가 지고 밤이 되어 달이 떠오른다. 노인

은 피로에 지쳐 꾸벅꾸벅 잠이 드는데, 이때 그는

사자의 꿈을 꾼다. 사흘째의 해가 떠오르자 노인

은 지칠 대로 지쳐 있다. 거대한 돛새치가 바다 위

에 몸을 드러내자 노인은 그 옆구리 배에다 작살

을들이박는다. 

마침내 노인은 고기를 배 옆에다 갖다 붙이고서

밧줄로 끌고 가기로 한다. 전장 18피트, 무게 1천

800파운드가 되는 대어가 잡혔으므로 노인은 스

스로 운이 텄다고 생각된다. 그러나 노인이 대어

와 함께 육지로 돌아오는 도중 큰 상어 떼에게 습

격을받는다.

노인이 상어 떼와 싸우면서 마침내 육지에 닿았

을 때, 모처럼의 대어는 뼈만 앙상하게 남아 있었

다. 노인은 지칠 대로 지친 몸으로 오막집으로 들

어가 물 한 잔을 마시고, 침대 속으로 찾아 든다.

노인은곧깊은잠에빠져, 사자꿈을꾸게된다.

‘노인과 바다’는 헤밍웨이가 생존 중에 발표한

마지막소설이란점도기억해두시기바랍니다.       

안명옥(시인∙고양예고문예창작반강사)

고독과 고난에 맞서는 인간 의지 표현

배가 무지무지 고픈 사람이 밥을 먹는 모습을 본 적

있으신가요? 배가 고픈 사람은 아무래도 허겁지겁

밥을 먹게 되지요. 그런 모습을 다르게 표현하면‘게

걸스럽게’먹는다고 할 수 있어요. 아무래도 게걸스

럽다는 표현에서는 인간으로서의 품위가 떨어진다

는 느낌을 받게 됩니다. 여러분은‘허겁지겁’이나

‘게걸스럽다’는 표현이 자신의 상황이 되지 않도록

반듯하고절도있는생활을하기바랍니다.

허겁지겁: 조급한마음으로몹시허둥거리는모습

게걸스럽다: 욕심껏마구먹어대다. 

고비:①편지 같은 것을 꽂아 두는 물건. 종이로 주머

니나 상자처럼 만들거나 종이를‘＋’자 모양으로 만

들어벽에다붙임. ②고이, 곱게

고샅 : 마을의 좁은 길목. '고샅고샅'(좁은 골목마다).

또는사타구니사이. 

고수레 : ① 들에서 음식을 먹을 때나 무당이 굿을 할

때, 귀신에게 먼저 바친다고 하여 음식을 조금 떼어

던지면서 하는 소리. ② 흰 떡을 만들 때에 쌀가루에

끓는 물을 훌훌 뿌려 섞어서 물이 골고루 퍼지게 하

는 일. ③ 흰 떡 따위를 반죽할 때 끓는 물이 골고루

가게 하는 일. ④ 무당이 굿할 때나 들에서 음식을 떼

어던지며부르는소리, 또는그일. 

안명옥(시인∙고양예고문예창작반강사)

헤밍웨이作‘노인과 바다’

‘우리들의 생각’코너는 사찰 게시판에 올라

온 어린이, 청소년들의 목소리를 담는 공간입

니다. 불교계에 바라는 점, 입시상담과 교우

문제 등 주제∙형식을 벗어나 여러분이 직접

참여할수도있습니다. 

(접수e-메일:rollingh@paran.com)

독서실에 앉아 있으면 자꾸 이상한 생각만 나

고야한동영상이보고싶어공부를할수가없

어요. 이문제를어떻게하죠?  (ID:비밀이에요)

시간별로 계획 세워 집중해 보세요

공부는 안 되고 야한 생각이 자꾸 머릿

속에 떠올라 공부를 할 수 없을 만큼

힘들어지니 자신을 스스로 조절 못하는 것 같

아 괴롭고 답답하실 것 같습니다. 그러나 공

부를 잘해야 한다는 강박관념이 오히려 더 불

안하게 만들어서 더욱더 그런 성관련 생각들

을 하게 만들 수도 있지요. 그러니 여유를 가

지는마음자세가중요합니다. 

1. 우선은 혼자서 공부를 하기 보다는 밖에 나

가서 활동하는 시간을 늘리는 것이 필요합니

다. 친구들과 함께 운동장에 나가서 농구, 축

구를 하건, 수영, 헬스, 등산 등을 통해 에너지

를발산하다보면잡념이적어지게되지요. 

2. 일상생활을 좀 더 규칙적으로 하세요. 공부

도 자신이 할 수 있는 선에서 꼼꼼히 시간별

로 계획을 세워서 집중해 보세요. 또한 공부

할 때는 자신 있고 재미있는 과목부터 시작하

는 것이 잡생각을 막는 방법입니다. 그런 다

음 나머지 시간에는 운동과 취미생활을 하면

서 딴생각할 수 있는 시간을 줄여나가는 것이

좋습니다. 계획표를 세워서 하다보면 자신이

세운 계획표를 달성해 나가는 것을 눈으로 확

인하면서 공부에 더욱더 자신감을 갖게 되지

요. 그러나 자신의 능력을 넘어서는 학습 분

량으로 계획을 세우면 좌절만 경험할 뿐이니

잘조절하세요. 

3. 가능한 한 인터넷 음란사이트나 포르노 비

디오 등을 보지 않는 것이 좋습니다. 호기심

에 많이 보지만, 그 영상이 머릿속에 박혀서

나도 모르는 새에 오래오래 가거든요. 또한

그런 음란물에 접하다 보면 정상적이고 건전

한 성문화에 대한 학습보다는 자극적이고 변

태적인성문화를배우게될수있습니다.

(한마음심리상담센터)

# 야한 생각에 공부가 안 돼요
헤밍웨이생존중 마지막소설

간결하고상징적인문체돋보여

단일구성의중편…노벨상수상

도 서 출 판

국부카르마

기적의 파스요법 창시자

남산스님의 기혈수비법

화제의
신간

기혈수 제품

다이어트밴드 5개 15,000원 쑥뜸 온열구풍 2개 10,000원

물소뿔괄사 1개 15,000원 밸런스테이핑 10m25,000원

원형패치 90매 10,000원 수액시트 50,000원

문 의: 080-999-1080
입금계좌: 농협 177483-51-071977(예금주:천소현)
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역사내 강당 (3번출구안쪽)

일정 : 매주 목요일
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장소 : 부산지하철1호선 장전동역
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일정 : 매주 목요일

시간 : 오전 10시 30분, 오후 2시

장소 : 부산지하철1호선 장전동역

역사내 강당 (3번출구안쪽)

남산스님 무료 氣치료 일정

기혈수비법이란?

기혈수비법 중에는 고혈압과 관절염

을 가정에서도 쉽게 해결하는 방법과

위장병 당뇨병 왜 못고치는가? 마음

대로 먹고 운동 안해도 뱃살이 빠지

는 비법을 위주로 구성되었으며 집에

서도 간단하게 혼자서도 할 수 있는

방법들을 제시하였다. 

저자: 남산스님
변형신국판

컬러/ 값 10,000원

사찰 연등 및 전선 (  )법당용
외곽용

불제대원기업은최선의노력을다하는불자기업입니다.

장엄용(법당) 전기초
▶화재 위험이 거의 없다.

▶그을음과 납성분의 위험이 있는

일반초와는 달리 무공해임

▶시간 조절 가능

LED전구(정품)

불제대원기업
구구입입문문의의 ((003311))  998866--00227777��88      ((0022))22226666--22663344,,  22226633--22663388

구구입입문문의의 ((003322))  558822--66223355��66      구구입입문문의의 HH..PP  001111--663300--77009922

hhttttpp::////wwwwww,,bbuulljjee..ccoo..kkrr                        공공장장 ::  경경기기도도 김김포포시시 장장기기동동 447755

전전 선선 간간 격격
22cm,25cm,28cm,30cm,
40cm,50cm,1M,2M,3M,5M,
8M,10M 기타주문

생생산산에에서서 시시공공까까지지
책책임임지지겠겠습습니니다다..

사사찰찰 LLEEDD전전구구((정정품품))

▶고추전구, 인지전구(정품)
▶법당용, 외곽용
▶휠라멘트가 아닌

반도체로 되어 반영구적이다.
▶반도체로되어

화재와 전기소모가 거의없다.
▶소켓 AC220V용으로

다용도로 사용

사사찰찰 램램프프전전구구((정정품품))

▶고추전구, 인지전구(정품)

▶종류: 3W, 5W, 10W

▶특 휠라멘트로 빛이 월등히 밝고
절전효과가 있다.

연 등(정품)

건전지용초, 방생, 탑돌이 행사용

청사초롱 및 초롱 걸이대

卍사찰, 법당, 외곽, 연등용

전전 선선 시시 공공

법당등(공단등), 영가등, 오색등, 
황금등, 주름등, 특수등


