
예술의전당 한가람미술관에서는

9월 2일까지‘오르셰 미술관전’이 열리고

있다. 이번 전시회에서는 특히 밀레의‘만

종’, 고흐의‘고흐의 방’, 마네의‘피리 부

는 소년’등의 세계적인 명화도 관람할 수

있다. 매월 마지막 주 월요일 휴관.

(02)322-0071

광주 첨단지구 쌍암공원에서는

다양한‘빛’문화를 모아 시민이 함께 공감

하는 야간문화축제‘한ㆍ중 수교 15주년

기념 빛고을 광주 빛 엑스포’가 열리고 있

다. 대형등 50조, 공예 및 소형등 1만2000

점이전시, 광주의밤을밝히는이번행사는

진시황병마용전, 희망의 등 올리기, 마임ㆍ

마술ㆍ페이스페인팅, 소망의 등ㆍ엽서 달

기 등으로 꾸며진다. 6월 24일까지.

(062)974-0513

부산 벡스코 1홀에서는

제2회 부산국제매직페스티벌’이 열린다.

각종 마술쇼와 마술강연, 마술을 함께 배울

수 있는 프로그램 등이 마련되어 있다. 5월

2일~6일까지. (051)628-0935

청주 예술공장두레 야외공연장에서는

‘제3회 농촌우수마당극큰잔치’가 열린다.

이 행사에서는 전통 농촌마당극들이 풍물

굿, 인형극, 마당극 등의 다양한 형식으로

공연된다. 짚공예품 전시, 벽화그리기, 주먹

밥 만들기 등도 즐길 수 있다. 5월 4일~6일

까지. (043)211-0752

파주 아시아출판문화정보센터에서는

‘2007 파주출판도시 어린이 책 잔치’가 열

린다. 어린이 책에 관한 심포지엄, 출판과정

견학 프로그램, 벼룩시장, 어린이합창ㆍ재

즈공연등부대행사가다양하게진행된다.

직지 특별전도 준비되어있다. 5월 4일~13

일까지. (031)955-0063
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조계종 포교원∙현대불교 연중캠페인 마음 열면가족이 보여요

※정보마당에 소식 전할 학교나 단체는

(02)2004-8282로 연락주세요.

“내가왜이가정에서태어났을까.”

누구나 한 번쯤 하는 생각이다. ‘나’는 어떻게 인연이 되어 내 부모 밑에서 태

어날수있었을까. 생각할수록참신기한일이다. 

하지만 청소년들에게 가족은 고민의 대상이기도 하다. 가까운 상대일수록 상

처를 주고받기 쉬운 법. 부모님께 효도하고 형제자매에게도 잘해주자고 다짐하

면서도늘그러지못해후회하는청소년들에게‘가정의달’5월이다가왔다. 

□ 가장 친한 가족‘엄마’

청소년들이 아침에 눈을 떠 가장 먼저 보는 사람은 누구일까. 늦잠이라도 자려

면깨워서학교보내고아침식사를준비하는엄마. 가장가까운식구다. 

‘엄마’와는 자주 마주치기에 비교적 갈등이 심하지 않다. 그러나 서로 성격이

맞지 않을 경우 사사건건 부딪칠 가능성도 크다. 엄마와 갈등이 생겼을 때는 박

영임상담원(청소년사이버상담원)의조언처럼해보자. 

“엄마가어떤부분을마음에안들어하는지구체적으로생각해봐요. 방청소를

예로 들면, 옷을 잘 안 걸어서 엄마가 잔소리를 하는지, 책을 다 꽂아야 엄마가 깨

끗하다고 하는지 등을 잘 살펴보는 거죠. 그런 다음, 친구들과 엄마에게 자신이

노력 한 부분을 이야기해 봐요. ‘내가 어떤 부분을 이렇게 해보았는데 엄마는 어

떠시냐, 나로서는최선을다했는데엄마보시기에부족할지걱정이된다’고요. 엄

마와는흥분하지말고차근차근대화하는것이중요합니다.”

□ 아빠랑 잘 지내고 싶어요.

“제 주위에 아빠랑 잘 지내는 애들이 별로 없어요. 생각해보니 저도 아빠랑 제

대로이야기한때가언젠지기억도안나요.”

소영(서울보성여고1)이에게아빠는거의‘잊혀져버린존재’다. 주중에는아빠

가바빠서, 주말에는자녀가시간이없어서엇갈리기일쑤다. 

청소년과 아빠의 문제는 사실 심각한 수준이다. 청소년기 아이들도 말수가 줄

고, 아빠도 말이 없어서 아예 대화가 단절되어 있기 때문. 이렇게 놓아두면 청소

년과 아빠 사이에는 보이지 않는 벽이 점점 더 높아갈 뿐이다. 한 번 충돌이 일어

나면걷잡을수없다. 

아빠와는 함께 보내는‘시간’이 중요하다. 서로 바쁜 시간을 쪼개어 사찰의 자

비명상프로그램이나놀이치료, 미술치료프로그램에참여해보자. 

단절의 정도가 심하다면 전문 가족상담실을 찾는 것도 좋다. 해결의 실마리를

우선찾는것이중요하기때문이다. 

무엇보다 중요한 것은 마음이다. 서로 대화가 없다고 할지라도 청소년들과 아

빠는서로사랑으로이어져있고, 믿을수있는관계라는사실에는변함이없다. 

□ 형제ㆍ자매와의 관계도 생각해 보아요

“내 동생은 방청소를 절대 안 해요. 얄미워죽겠어요.”, “부모님이 오빠만 좋아

해요.”

형제자매처럼 또래상담에 유리한 상대는 없다. 서로 관심사가 비슷해서 부모

님보다오히려말이잘통할때가많다. 

그러나 사소한 문제로 시비가 붙으면 무섭게 싸우게 되는 것이 형제자매. 사람

들이비교해대는통에괜히경쟁관계가되기도한다. 

서울청소년종합상담실 소수연 교육연구팀장은“형제자매간 갈등은 자연스러

우며 갈등을 통해 서로에 대한 기대감을 표현하기도 한다”며“습관적으로 툭툭

건드리거나시비조로이야기하는것은조심해야한다”고충고한다. 

□ 할아버지 할머니도 소중한 가족이랍니다

요즘은 할아버지 할머니와 함께 지내는 청소년들이 드물다. 명절 때 찾아뵙는

정도. 조부모가 그저 사랑스러운 손자손녀지만, 할아버지 할머니에게 익숙치 않

은청소년들은그사랑을온전하게받아들이지않는다. 

조부모와 친해지기 위해서는 조부모 성함 알아내기부터. 의외로 조부모의 함

자를 모르는 청소년들이 많다. 이왕이면 한자까지 알아두는 편이 좋다. 한자로

조부모님 성함을 써서 보여드리면 어떤 선물보다 기뻐하실 것이다. 그러고 나서

안부전화를자주드리자. 

한국청소년상담원 조은경 선임상담원은“사람의 관계는 지속적인 유대관계가

있어야 친밀감이 형성될 수 있다”면서“조부모와의 관계는 가족 간의 동질성 찾

기에함께나서는것이좋다”고조언한다. 김강진객원기자

※ 가족에 대해 상담하고 싶어요! 

바다상담실www.w1316.org/haesol2

서울특별시 청소년상담지원센터
www.teen1318.or.kr

열린가족상담센터www.familyss.com

한국청소년상담원kyci.or.kr

효도하자www.hyodohaja.com 

한국가족상담센터(02)525-0618

(이외에도각시ㆍ군ㆍ구에청소년상담
실이마련되어있으며내방상담도가능
하다)

“흥분은 금물 차근차근 대화 하세요”

아빠와 함께 보내는 시간 많아야

“표현 방식만 조심하면 싸울 일 없죠”

080-999-1080
입금계좌:농협 177483-51-071977(예금주:천소현)
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웰빙가구의 대명사 - 다심자연, 그 순수한 아름다움을 담은 가구
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자연의 향기를 담은 한 잔의 茶 처럼...  

현대인의 심신에 휴식을 전하는 원목가구 - 다심마루

�곡선침대

�직선좌탁

크 기(mm)구 분 판매가(원) 할인가(원)

1200×600×300 (小)

1300×770×300 (中)

1500×770×300 (大)

1800×770×300 (특大)

2100×1700×320

300,000

400,000

500,000

600,000

2,000,000

160,000

200,000

260,000

300,000

1,400,000

육
송
좌
탁

침대

(배송비는 별도입니다.)
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시중에 일부 유통되고 있는

무늬목 좌탁과는 비교하지 마십시오!
▶육송좌탁은 완전 수공 짜맞춤 방식으로 만들어진

명작입니다.
▶대량 생산이 불가능하고 100% 수작업으로 제작.
▶소재 : 우리나라 토종 소나무 육송(춘향목) 사용
▶사용 : 차탁, 거실의 좌탁, 소파대용 의자, 

개인침대, 학생공부상, 제사상 등
▶사용법 : 물걸레질이 가능하며 주기적으로 기름

칠(들기름)을 해주면 나무가 기름을 빨
아들여 윤기가 돌고 손때가 묻으면 반질
반질해져 쓸수록 그 가치가 더해짐.

도매가세일 한정판매


