
9월 24일 오후 1시 서울 삼성동 봉은사(주지 원

혜). 교육국장 선업 스님이 보우당에 올랐다. 시간이

있어서라기보다는‘저질러놓은’어린이 영어 프로

그램이잘되어가고있는지살피기위해서다. 

봉은사보우당에서는여느법당에서는볼수없는

진풍경이 펼쳐진다. 아이들이 법당에 누워 있는가

하면, 어떤 아이들은 큰 소리를 고래고래 질러댄다.

법당 이리저리 뛰어다니는 아이도 있고, 춤을 추기

까지한다. 부처님을모신법당에서…. 

온 법당을 누비던 모습은 간데 없고, 언제 그랬냐

는 듯 낭랑한 목소리로 또박또박 읽어 내려가는 아

이들. 

“I’m a caterpillar. Munch Crunch. I’m getting

bigger.”

애벌레가 된 아이들 각각의 상상력을 발휘한다.

애벌레의 동작이라며 법당을 기어 다니는 용준(거

원초교 5년)이, 하늘을 보고 드러누운 근준(청담초

교 6년)이, 화분에서 곱게 자란 나뭇잎을 갉아 먹는

흉내를내는경란(아주초교5년)이…. 

아이들은똑같은자세로누워있으면서도서로자

신이진짜애벌레같다고으스댄다. 

# 엄숙한 법당이 상상놀이터로

상상력을 키워주는 연습을 하는 이 아이들은 다

름 아닌 영어와 표현력, 상상력을 길러주는 교육을

받는 아이들이다. 그것도 뮤지컬로 영어를 습득하

는 일종의 집체 프로그램이다. 

발성과 춤, 연기까지 연습해야 하는 뮤지컬은 법

당을 아이들의 상상놀이터로 바꾸어 놓았다. 아이

들의 발칙한(?) 행동을 뒤에서 지켜보는 선업 스님

의 표정에는 흐뭇함이 배어있다. 

아이들을 두 조로 나누어 줄넘기 실력을 겨루는

시간으로 이어졌다. 보우당 벽화에서 힌트를 얻어

지은 이름인 청룡팀과, 근준이가 조장이 된 포켓몬

스터팀은 팀원의 힘을 모으기 위해 작전을 짜면서

금새친해졌다. 

실력 견주기에 앞서 연습시간, 조장 원일(봉은초

교6년)이의구령에맞춘청룡팀이우세했다. 

그러나 실전에선 포켓몬스터팀이 이겼다. 팀원들

의 실수를 비난하던 포켓몬스터팀이 서로를 격려하

며 집중력을 발휘한 것이다. 처음엔 어색해하던 아

이들의마음이어느새열려있었다.

봉은사의‘어린이 영어 뮤지컬’은 전국 사찰을 통

틀어 최초로 시도된, 뮤지컬을 통한 영어배우기 프

로그램이다. 처음인 만큼 힘든 일도 많았다. ‘도심사

찰로서 어린이 영어교육은 절대적으로 필요하다’는

당위성과 사명감으로 시도는 했지만, 프로그램을 준

비하면서여러난관에부딪혔다. 

최근새로운트렌드로떠오른영어뮤지컬프로그

램인 탓에 선택의 폭이 좁았다. 사찰에서 지도할만

큼 영어와 뮤지컬에 능통한 인재찾기가 힘들었던

것. 게다가 아이들이 모이지 않으면 그 또한 아니 함

만못한일이될것이었다.

결과는 성공에 가까웠다. 프로그램 운영업체인

‘기획컴퍼니 교하’에서 불자인 노영화씨를 만났고,

30명 정원을 훨씬 초과해 50여 아이들이 신청서를

냈다. 불자들의 호응에 한껏 고무된 봉은사는 레벨

테스트를 거쳐 40명을 선발하고 9월 10일부터 내년

2월 25일까지 6개월 과정으로 프로그램을 시작했

다. 노영화씨와2명의뮤지컬배우, 어린이법회지도

교사까지 총 4명의 선생님이 6개월 동안 영어, 춤,

노래, 글쓰기, 연기를지도한다. 

봉은사의‘어린이 영어 뮤지컬’은 어린이법회 참

석자가 많아지는가시적인 효과로 나타났다. 프로그

램에 참가하는 아이들이 어린이법회에도 참석하고

있기때문이다. 

또 아이와 함께 사찰에 오고 싶어 하는 어머니들

의 욕구를 미약하나마 수용할 수 있게 됐다. 봉은사

로서는일거양득인셈이다. 

# 어린이법회 참석자가 늘었어요

선업 스님은“도심사찰은 아이 때문에 부모들의

신행활동에 제한을 받을 수밖에 없는 고충을 풀어

줘야 한다”며 어린이 영어 뮤지컬 프로그램 외에도

놀이방∙도서관 운영을 한다면 효과가 클 것”이라

고지적한다.

일반적인 영어 뮤지컬 프로그램은 학부모들의 요

구에 따라 영어교육 위주로 이뤄지는 경우가 많다.

하지만 봉은사 프로그램은 아이들의 영어 실력 외

에도 창의력과 표현력, 협동심을 길러주는 본래 취

지를한껏살리는데초점을맞추고있다. 

봉은사는 6개월 과정이 끝나는 날 아이들의 뮤지

컬 공연을 무대에 올려 그동안 갈고 닦은 실력을 공

개할계획이다. (02)3218-4821~8 

글=박봉영기자∙사진=박재완기자

서서기기 22000066년년((불불기기 22555500년년)) 1100월월 1111일일 수수요요일일((주주간간)) 제제 559988 호호 99buddhanews.com/category/10world.asp 十十方方世世界界

“내가 진짜 애벌레 같죠?”서울 봉은사가 진행하는 어린이 영어뮤지컬‘참나찾기’에 참가한 아이들이 뮤지컬 연습에 앞서 상상력 계발을 위한 몸풀기 동작을 하고 있다.

줄넘기 실력을 겨루며 법당에서 자유롭게 뛰어논다. 청룡팀이 구령을 외치며 자신감을 드러낸다.

문의 ) 053-427-5114 www.dgbbs.co.kr    

대대구구 FM   94.5MHz
안안동동 FM   97.7MHz   
포포항항 FM 105.5MHz

40명이 뮤지컬로 영어배우는 집체 프로그램

6개월간 영어∙춤∙노래∙글쓰기∙연기 지도

기고…눕고…나뭇잎갉아먹고…

“온몸으로 영어해요”

사찰영어프로그램‘인기’

서울 봉은사 외에도 어린이 영어 프로그램을

열어 신도들로부터 좋은 호응을 얻고 있는 사찰

이 몇 곳 있다. 서울 화계사 국제선원은 매주 일

요일 오전에 무료로 어린이와 청소년을 위한 영

어반을 운영하고 있다. 나이와 상관없이 레벨테

스트를 통해 적합한 수준의 반으로 편성되며 수

업은영어회화위주로진행된다.

대전 지역에서 불교영어‘붐’을 일으킨 대전

자광사 국제선원 불교영어학교도 지역사회에서

유명하다. 영어권 원어민 강사가 이끄는 토론식

수업80분동안우리말은전혀사용하지않는다.

불교영어법회를 열어 인근 주민으로부터 많

은 호응을 얻었던 김포 용화사는 현재 사찰이 재

건축 공사에 들어가 잠시 법회를 쉬고 있다. 내

년부터 다시 영어법회를 열 계획이다. 대신 12월

부터 1월 사이에는 호주로 떠나는‘제3회 불교

어린이영어연수’프로그램을운영한다.

이은비기자

사찰영어교육프로그램

장소 내용 시간 전화번호

서울 화계사 국제선원 어린이영어반 매주 일 오전 8~10시 (02)900-4326

서울 금장사 방과후공부방 영어교실 월~금 오후 5시 (02)395-0042

김포 용화사 제3회 불교영어어린이연수 12월말~1월초 (031)984-3234

대전 자광사 불교영어학교 1∙2∙3주 일 오전 10시, 오후 1시 (042)822-9220

포항 죽림사 영어회화 특별교실 매주 토 오후 2시 (053)247-4688

부산 홍법사 놀토 영어연극 2,4주 토 오전 10시30분 (051)508-0345

“애벌레가 된 자신을 상상해 보라”며 선생님이 영어단어 카드를 칠판에 붙였다.

강강력력한한 원원적적외외선선““열열침침””의의 효효과과

비비교교내내용용 유유사사품품((세세라라믹믹,, 맥맥반반석석 등등)) 금금강강석석 온온열열복복대대

온온열열복복대대와와 유유사사품품과과의의 비비교교

건건강강을을 잃잃은은뒤뒤 후후회회를를 하하여여도도 소소용용이이 없없습습니니다다

“암은 열에 약하고”배를 차게 하면 질병의 원인이 됩니다.

불자님 안녕하십니까. 건강의 등불 금강닥터사입니다.다년간
건강제품에 열정을 바쳐온 본사에서는 북한에서 소량만 생산
되는 북한 3대 특산품 금강약돌을 주성분으로 한 기능성 건
강치료기 온열복대를 개발하였습니다. 본 제품은 34개의 금
강약돌 볼이 70~80℃이상의 고열이 발산되어 착용시 뱃속
(오장육부) 깊숙한 부분부터 강력한 복사에너지가 전달되어
원적외선“열침”을 맞는 효과로 체내의 노폐물 배출 및 체지
방분해로 만성위염, 소화불량, 생리통, 변비등에 탁월하며 원
활한 신진대사가 이루어집니다. 또한 백혈구가 증가하여 면
역성이 강해지며 각종 질병을 예방하실수 있습니다. 

각종 환경오염으로 인류의 건강은 더욱더 위협받고 있으며
현대의학으로는 치유할 수 없는 여러 가지 질병이 생기고 있
습니다. 

식식약약청청 의의료료용용구구 개개인인용용 온온열열기기 :: AA8833006600호호
식식약약청청 의의료료용용 전전자자氣氣발발생생기기 :: AA8833006600호호
전전기기용용품품 안안전전 인인정정 :: HHHH0077223366--55000044AA호호

●● 전전자자파파 장장해해실실험험필필 ●● 전전자자파파 환환경경인인증증
●● 삼삼성성화화재재 배배상상보보험험 가가입입 ●● 특특허허청청 실실용용신신안안 출출원원

금강약돌 온 열 복 대
삼성화재

식식약약청청 의의료료기기기기 인인증증 금금강강약약돌돌 온온열열복복대대의의 효효능능

생리통, 복통, 요통, 냉증, 변비, 소화불량, 관절염, 전립
선염, 피부염, 복부지방분해, 혈압조절, 피로회복, 체질개
선, 혈액순환개선, 산후조리, 스트레스성 대상증상, 숙취,
암예방에 효과적입니다.

◎암세포는 42.5℃라는 보통 세포보다 낮은 온도에서

사멸하는 특징을 가지고 있다.

2005년 12월 20일 일본 동북대 학생신문(山家교수 발표기사) 발췌

70℃ 미만

50℃ 미만

가열시 복사에너지의 신체 투과열
이 약하고 뜨겁다.
외부온도 50℃로는 복사에너지가
신체를 1Cm이상 투과하지 못하
며, 보온역할 밖에는 안되므로 치
료효과를 볼 수 없다.

常溫(약40℃)에서 방사량이 90%
가 안되며, 90%이하일 경우는 신
체의 기를 오히려 뺏기게 된다.

대체적으로 1cc당 500미만의
음이온을 넣는다. 

95℃ - 100℃

1시간이내 70-80℃, 1시간후 80℃유지

외부온도 70℃이상일 때 복사에
너지가 신체 깊이 들어간다.(췌
장까지 42℃ 이상의 열이 도달)
1시간 착용시 오장육부의 활동
력이 좋아진다. 

常溫(약40℃)에서 93%, 50℃에
서 95%가 방사된다. 
인체에 유익한 미네랄원소가
60여가지를 포함하고 있다. 

1cc당 1,000-1,500개의 음이온
이 나온다. 

전기열선온도

접촉외부온도

복사에너지

원 적 외 선

음 이 온

문문의의전전화화 :: 닥닥터터금금강강 ((0022))772233--00009999  ◆ 입금계좌 : 농협 170-12-056037 정애영 ※지지역역 대대리리점점 및및 딜딜러러 모모집집

열침의효 능 HEALTH BELT

건강에도 최고! 선물로도 최고!
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식약청 의료기기 05-0626호 인증


