
‘나를찾아얼마나멀리까지가보았는가?’

‘마지막으로떠나본적이언제였는가?’

이 책은 삶, 마음, 영혼, 자각 등 진리는 단순하다는 이치를 간결한

서사구조로우리에게이야기해준다. 

이 책을 읽다 보면 어렴풋이 가슴 한 켠에서 조용히 떠오르는 물음

들과목소리를들을수있다. 

독일작가 한스 크루파는 단편집 <마음의 여행자>에서‘인간이 무

엇을 위해 사는지 항상 의문을 간직하라. 그 안에 자신만을 위한 지도

가 숨어 있다’‘삶은 희극으로 가득 차 있으며, 기쁨과 웃음이 솟아나

는 샘은 과거가 아닌 현재 속에 있다’‘마음 대신 이성이란 눈으로 판

단하지 말고, 용기와 열정을 지닌 가슴과 영혼으로 지혜를 찾으라’는

메시지를전한다. 

<마음의 여행자>에는 인생에 도움이 될만한 문구가 곳곳에 숨어있

다. 영혼을 사로잡는 주제, 서정적인 문체, 읽은 후에도 오래도록 여운

이남는다. 

<마음의 여행자>는 뛰어난 상상력과 감수성으로 때로는 과장되게,

하지만 아주 기발하게 진실한 삶의 세계를 보여주는 한스 크루파의

단편소설집. ‘나비의 입맞춤’‘마음의 여행자’‘낯선 방문자’‘천사의

생애’‘시들지 않는 꽃’‘보이지 않는 산’‘영원한 미소’‘웃음의 치료

사’‘지금 여기 영원으로의 여행’‘단순한 열정’‘영혼의 예술가’등 11

편이다.

‘진정한 나’를 찾기 위해 일상에서 벗어나 멀리 여행을 떠나는 주인

공들의 이야기가 서정적이고 명상적인 문체로 그려진다. 인물들은 진

정한 삶을 발견하기 위해 일상의 자신과 삶으로부터 벗어나 멀리 여

행을떠난다. 

인간의 탄생은 순간적인 사건이 아니라 지속되는 과정이다. 인생의

목표는 완전히 태어나는 것이며,  비극은 대부분의 사람들이 완전히

태어나기도전에죽는것이다. 

그는 우리가 삶에서 잃어버리는 것, 놓치지 말아야 할 것을 이야기

한다. 그의 작품 속 인물들은 진정한 삶을 발견하기 위해 일상의 자신

과삶으로부터벗어나멀리여행을떠난다. 

“인간의 꿈과 희망은 너무나도 중요해. 꿈을 따르지 않고 가슴이 뛰

지 않는 사람은 끝내 빈 껍질만 남을 뿐이야. 꿈을 이루기 위해서는 용

기가필요하지.”

위의 글처럼 그는 말한다. ‘너에게 기대하는 세상의 것을 따르지 말

고가슴의불을따르라’고.

눈 위에 찍힌 발자국을 따라가듯 작가의 글을 따라가다 보면 인생

을살아가는데근본적인요소인사랑, 자유, 자아실현, 행복등을만날

수 있다. 이 책에서 작가는 사람들이 자기 자신을 찾기 위한 여정을 통

해 존재의 의미를 확인하게 된다는 것을 다양한 주인공들의 삶을 통

해그려보인다. 

소설의 줄거리는 마을로 이사 온 낯선 여인과의 우정을 통해 위대

한 작가의 길을 걷게 되는 소년의 만남으로 시작된다. 이후 청년은 지

식이 아니라 가슴과 영혼으로 진리를 찾기 위해 대학을 떠나 방랑의

길을선택한다. 

소설에 소개되는 우리 모두의 존재 안에 있는 보이지 않는 산에 오

르라고 역설하는 성자와 영원히 시들지 않는 꽃을 발견한 노인 등 이

들 모두는 자신에 대해 기대하는 세상의 것에 따르지 않고, 자기 가슴

의불을따르는아름다운인간의전형들이다.

지은이한스크루파는독일프라이부르크대학에서영문학을전공했

고, 대학졸업후고등학교교사가되어영어를가르쳤다. 1981년첫시

집 <균형>을 발표한 이래 시, 동화, 단편소설, 장편소설, 잠언집 등을

차례로 발표하여, 400만부 이상 판매되는 기록을 세웠다. 2004년 오토

마인처상을 수상했다. 저서로 <마음의 여행자> <영원과 하루> <아만

다와 마법의 책> <카이토> <타이만카의 전설> <당신만을 위해> <사

랑의황금책>등이있다. 김원우기자 wwkim@buddhapia.com

불서구입은 www.yosiamun.com

�… 그 빛은 이제 너무나 풍성하게 쏟아져서 일체가 그

것으로 충만되어 있다. 이 빛 속에서‘과거’와‘미래’의 경

계선들이 사라지고 있다. 그렇다. 나는 이제 참된 생명은

시간과무관하다는것. 만일우리가시간속에서아직살아

있다면그것은진정한삶이아니라는것을깨닫는다. 저측

량할 수 없는 불가사의인 부활은 여기 이 보이지 않는 빛

속에서하나의실현된진리가된다. 

일체가 조정되고 통일되고 완전한 조화속에서 각기 서

로와상응한다. 단지내가보는것을말로표현하지못할뿐이다.

나는 내 신체적 자아가 외부 세계와 접촉하고 있다는 것을 알지만 내면에서는

참된‘나’가 고요함 속에 지배하고 있다. 나는 우주의 부(富)를 다 준다 해도 이

고요함과 바꾸지 않을 것이다. 나는 그것이 감각 기관들의 세계가 무너질 때에

도상실되지않을토대라는것을안다. 이고요함에는어떤욕망도없다. 

-<큰평안의시절> 본문122쪽에서, 탐구사, 마우니사두지음

현대 착각 백서: 대한민국이 배꼽잡는 유머 백서 8가지

수희재, 유동우지음

차례대로순서대로읽지않아도좋을책이다. 

일상에 지쳐 웃음을 잃어버린 현대인들에게 기분 좋은 웃

음을만들어주는책이다. 

유머가 화두인 세상에 재미있는 말로 분위기를 이끌고 있

는 친구를 부러워만 할 필요가 없을 것 같다. 왜냐하면 이

책을보면요즘잘나가는유머가거의수록돼있기때문이다.

작은판형으로가지고다니기좋은이점이매력이랄까…, 

아무튼 언제든지 웃음이 필요할 땐 이 책을 읽으면 될 것 같다. 이 책은 어디까

지나 엄숙한 무엇이 아니라 유머에 있는 것 같다. 답답한 세상을 웃으며 살아보

자는것이리라. 

백서가사람들간의공통점을부담없이확인하며즐기는것이라면, 이책이야

말로 그에 가장 잘 부합하는 책일 것이다. 백서라는 형식으로 담아낸 의도가 참

신선하다.

다른독자분들도이책으로유쾌한웃음을누리시기바란다.

(seagarden, yes24.com/ReviewCenter)

답답한 세상 유쾌하게 웃으며 살아야지

예수, 노자를 만나다 코나투스, 이명권지음

진리가 진리를 만난다고 할까. ‘도덕경’과‘성서’가 만

나는지점을찾아가는책이다. 

특히 동양과 서양, 그리스 도교와 도덕경을 통해 새로운

종교적만남의시도가돋보인다. 

노자를 통해 예수를 이해하고, 예수를 통해 노자를 이해

할수있는책. 

신학과 철학을 전공한 지은이가 무위자연(無爲自然)에 입각한 노자의 도(道)

사상을해석하면서예수의정신과상통하는맥락을짚어준다. 

도와 하나님의 형이상학적 측면, ‘무(無)의 쓰임새’와‘비움의 영성’, ‘상선약

수(上善若水)’와‘예수의길’등이그예다. 

‘자기만을 위하며 살지 않는다’는 노자의 부자생(不自生)은 그리스도의‘자기

부정’에 비유된다. 노자의 눈을 통해 예수에 대한 이해가 깊어지고, 예수의 말씀

을통해노자를바라보는눈이새롭다. 

“무지와 무욕의 실천으로 늘 텅 빈 마음이 될 때 얼굴 없는 하나님을 만나는

것”이라는이야기는현대인의삶에임하는자세를되새김질하게만든다.

(보슬비, aladdin.co.kr/blog)

도덕경과 성서, 맥이 통하는구려
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마음의 여행자

한스크루파지음

조화로운삶|9800원

나를 찾아

어디까지

가 보았는가
獨 최고 작가 한스 크루파 단편집‘마음의 여행자’

진정한 나를 찾기위해 일상에서 벗어나

머나먼 여행 떠나는 주인공들의 이야기

몸에 좋은 조청으로 심신을 새롭게 한다

♣ 은 공해시대, 무엇을 먹어야 안심할까 고민하는
당신에게 참 좋은 인연입니다.

♣ 은 산천 초목의 뿌리 잎, 줄기, 열매의 영양소를
고스란히뽑아내어우리전통의조청으로고아낸
고품격 장수 발효식품 입니다.

♣ 은 비구니 스님들의 청정심과 지극한 정성으로
만들어 집니다.

1100g×2병 = 18,000원

● 각종요리, 무침, 조림등반찬만드실때
● 떡, 빵, 과일드실때 ● 고추장, 김치담그실때

옛날 방법 그대로 만든 순수한 맛, 

이제는 물엿 대신 산사조청 웰빙 자연당을 쓰십시오.

웰웰빙빙 자자연연당당

어어혈혈,, 냉냉증증,, 위위장장장장애애,,피로 독소, 적체의 해소, 신경조율, 항암, 원기회복등에 기여

옻이오르지않는 1.2kg 

1.2kg 

기기관관지지,, 천천식식,, 기기침침,거담, 배농작용, 폐기능, 호흡기질환, 피로회복등에 기여

소중한 인연을 위한 정성 고품격 장수 발효식품

맑은 마음 깊은 정성

● 주문 및 문의 : 대대한한불불교교조조계계종종 금금용용사사

005544))337722--33116666
● 입 금 처 :농협 727077-52-056761(현순희)

조청원

■ 문문의의 및및 주주문문전전화화 ::0022))992277--55771155
001111--99000000--55771155

■ 입입금금계계좌좌 : 농협 063-12-250427(구자민) ※※ 보보시시 하하실실 분분 상상담담 환환영영

상표등록 : 614981호

● 가격 : 60,000원
● 규격 : 215-290mm
● 색상 : 회색, 흑
(키높이 특수제작)  

콜크 中창

수제화로 제작

滿 行 靴가득할만 행 화

사계절 단화

■ 소소재재특특징징 :: 방수 극세사 원단. 논스립 미끄럼 방지. 특수 우레탄 소재

건건강강 슬슬리리퍼퍼

● 가격 : 60,000원
● 규격 : 225-285mm   
● 색상 : 회색, 흑색

● 가격 : 80,000원
● 규격 : 215-290mm
● 색상 : 회색, 흑
(키높이 특수제작)  

좋 은 점

만행 포행시 단정함 유지, 색상에 따라
사부대중의 선택, 발 건강을 위한 3cm
굽 높이로 만들어져 발로 인한 몸 건강에
도움을 주며 특히 지압식 '발바바' 깔창은
특수 항균 실리콘 고무로 만들어져 불교
의 예절에 절을 많이 하시는 사부대중님
의 발관절에 도움주는 특수 지압식 인솔
입니다. 어떠한 신발에도 지압 인솔을 착
화하시고 걷는 것만으로도 발바닥을 지
압하여 운동효과를얻으실 수 있습니다.

전전국국매매장장
●부산 : 원광사 051)636-7019        ●대구 : 연꽃세상 053)426-7300
●광주 : 불교서원 062)226-6056 / 화신승복 062)228-2870
●대전 : 불교백화점 042)274-3727 ●서울 : 부산승복 02)738-8407
●제주 : 김윤경승복 054)724-7999

망사 단화

지압(항균 실리콘.동)

지압식 깔창

잠수복원단

개인별표시

극세사
(방수원단)

미끄럼방지
(논스립우레탄)


