
동산아미타합창단원 모집 서울 동산불교대학은

각종 불교행사에서 찬불가 공연을 할 동산아미타

합창단원을 모집하고 있다. 동산아미타합창단은

8월 18~22일 일본 홋카이도 오타구와 양원사에

서 열리는 한일찬불가교류공연에 참석할 예정이

다.(02)732-1206

제주불교대학 체육대회 제주불교문화대학 총동

문회는 6월 27일 제주관광산업고 체육관에서‘제

주불교문화대학 한마음체육대회’를 연

다.(064)722-2829

범주 스님 선서화전 범어사 해외포교당 괌 관혜

정사는 6월 28일까지 서울 조선일보사 미술관에

서 선서화가‘범주 스님 선서화전 및 고승 선묵

전’을개최한다.(016)667-2238

실버합창제(사진)일산노인복지관은 6월 24일

오후 4시 수원

삼성노블카운티

생활문화센터에

서‘제1회 실버

합창축제’를 연

다.(031)919-

8677

선학원 장학승 모집 재단법인 선학원은 7월 10

일까지스님대상의‘선학원장학금신청공모’를

받고 있다. www.seonhakwon.or.kr에서 소정양식

을 다운받아 제출하면 된다. 자세한 내용 문

의.(02)734-9654

석왕사 불교대학 수강생 모집 부천 석왕사는 6월

25일제4기불교대학개강을앞두고수강생을모

집한다. 강의는 9월 24일까지 매주 금요일 저녁 7

시에열린다.(032)663-7771

부모 역할 강좌 서울 신길종합복지관은 6월 23

일 오전 10시 30분 복지관 강당에서 건강한 자녀

성장발달을 위한 부모의 역할을 주제로 강좌를

실시한다.(02)831-2755

증심사 음악회 광주 증심사는 6월 26일 오후 7

시 문화광장에서 일본 사토유께를 초청한 음악회

를연다.(062)226-0107

우포늪 답사 답사모임 터사랑은 6월 27일 국내

최대 규모의 자연 늪지 창녕 우포늪으로 떠나는

생태답사를 실시한다. 출발은 오전 7시 서울 안국

역, 참가비는3만8천원(02)722-9747

한려수도기행 답사모임‘옛돌’은 6월 25~26일

아흔아홉개의 크고 작은 섬들이 모인 한려수도해

상국립공원으로 무박 2일 섬 여행을 떠난다. 출발

은 저녁 11시 서울 지하철 압구정역.(02)953-

1313

철야용맹정진 보림선원 서울지부는 6월 26일 저

녁 10시 서울 보림사 선방에서 토요일 철야 용맹

정진을실시한다.(02)914-6187 

요가수련특강대구 동화사는 7월 2일부터 매주

금∙토요일오후2시30분통일대불전에서2개월

과정의 요가 제3차 수련특강을 진행한

다.(053)982-0101

최봉수 교수 초청 특강 대전 보현불교대학은 6월

28일 오후 7시 대법당에서 최봉수 교수를 초청한

불교특강‘깨달음의본질’을실시한다.(042)624-

6555

노인 취업교육 안양시노인복지센터는 6월

24~25일 센터 3층 강당에서 55세 이상을 대상으

로취업교육을실시한다.(031)455-0551

요가 지도자 과정 속리산 산띠와남 요가수련원

은 제6기 요가 지도자 과정을 개설하고 7월 11일

까지 수강생을 모집한다. 자격은 1년 이상의 수행

체험자. 요가 경전 원문 강좌를 비롯한 기초부터

배울수있다.(043)544-4406

기체조∙요가 강좌 남양주 혜인선원은 매주 일

요일오전10시30분기체조, 요가반수행지도시

간을갖고있다.(031)551-2107 

길상사 정기수련회 서울 길상사는 6월 26~27

일 주말 정기수련회를 연다. 불교 좌선, 예불, 공

양 등 불교의 기초를 배우는 기회.(02)741-

4696

불기 2548년 6월 23일 수요일2266 www.buddhanews.com 제 479 호

7일09:20 묵연스님의시와사랑

8일08:30 생활속의아함경강의

9일08:30 하재봉의영화산책

10일11:30 정경스님의참선요가

11일15:50 건강하게삽시다

12일09:20 외국인스님의영어법문

13일08:30 화엄경강의

11:10 행복스튜디오

12:20 백팔가요

14:05 전국은오늘

18:15 유쾌한저녁길

20:05 다시듣고싶은노래

21:30 BBS 초대석

서울 FM 101.9  MHZ
부산 FM 89.9  MHZ
광주 FM 89.7  MHZ
대구 FM 94.5  MHZ
청주 FM 96.7  MHZ
춘천 FM 100.1  MHZ

하이라이트

■불교방송: 명상음악(6월 26일 토요일 오후 11:25~12:00)- 명상음악

을 통해 내면의 세계를 관조함으로써 마음의 정화를 이끄는 시간. 다

양한장르의명상음악을감상하는특별한시간으로꾸며진다. 

■불교텔레비전: 박범훈의 불교음악 <8회>, 오케스트라 아시아‘불향’(6

월 22일 08:20~09:20)-지난 5월 24일 세종문화회관 대극장에서 공연

된 오케스트라 아시아의‘불향’실황공연을 방송한다. 한∙중∙일 삼

국의 민족악단이 모여 만든 오케스트라 아시아는 삼국의 불교음악을

‘불향(佛香)’이라는제목으로연주하는뜻깊은시간을마련한다. 
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관세음보살의 자애로운 미소가 담

겨있는 관음도 족자. 불교미술가 조

중일 씨가 현대적 기법을 활용해 표

현한 작품으로 현재 일본에서 5만엔

에 시판되고 있다. 불교미술 대중화

를 위해 국내에서 특별가로 만나볼

수 있는 기회. 가로 42cm×세로

60cm. 가격1개3만5천원, 50개이상

구입시 개당 1만원 추가할인.

(02)732-1520 

관음도 족자

불교전문쇼핑몰 mahamall.co.kr
클릭!

불교문화상품

나두야간다 / 코미디/ 105분

개봉예정일:6월25일감독:정연원

출연: 정준호, 손창민, 전미선, 정소영, 권용운등

등급:15세이상

전혀 다른 성격, 전혀 다른 세계에서 살아오던

두사람의만남. 그리고그만남이불러온생의

반전. 거대조직보스‘만철’과삼류소설가‘동

화’가만났다. 조폭을소재로한영화다. 넘버3

이후 액션, 코메디 등 다양한 곳에서 그려왔던

조폭의모습이이번에는조금색다르다. 

아는여자 / 코미디, 로맨스/ 107분

개봉예정일: 6월25일감독: 장진

출연: 정재영, 이나영, 오승현, 장진, 임하룡등

등급:15세이상

‘킬러들의수다’를만든문화게릴러장진감독

이3년만에선보이는로맨틱코메디영화‘아는

여자’. 10일만에 시나리오를 완성했을 만큼 장

진감독의모든열정과기운이고스란히담겨있

는영화<아는여자>는그가여태껏해보지않은

‘사랑’에관한단상이담겨져있다. 

대단한유혹 / 코미디/ 108분

개봉예정일: 6월25일 감독:장프랑소아풀리오

출연:레이몽부샤르, 다비드부탱, 브누아브리에

르, 피에르꼴랭등 등급: 연소자관람가

영화<대단한유혹>은한마디로, 세상에서가장

순박한사람들이꾸며낸기발하고동화적인일

종의사기극이다. 그것도한둘이아니라120명

이나공범이된대형사기극! 마을의유일한희

망이 오직 한 사람에게, 그것도 낯선 이방인에

게달려있다. 

세계적인 명상 음악가 나왕 케촉이 한

국을다시찾아왔다.

보성 대원사는 7월 3~4일 티베트 불

교 음악가 나왕 케촉, 추키라를 초청한

‘하늘호수연꽃명상캠프’를연다. 

나왕 케촉과 추키라가 함께 하는 하늘

호수 위의 촛불 명상음악회를 비롯해 대

원사 주지 현장 스님의 연꽃 피는 소리

명상등다양한명상기법들을체험할수있는기회.

참가자 전원에게는 나왕 케촉이 사인한 포스타가 증정되며 대

원사티베트박물관도견학할수있다.(061)852-1755

나왕 케촉과 함께하는 명상캠프

7월 3~4일 보성 대원사

“크메르문화, 그신비를찾아서.”

서울역사박물관은 6월 29~9월 12일

캄보디아 국립박물관 소장 국보급 문화

재 102점을 전시하는‘앙코르와트 보물

전’을 개최한다. 이번 행사는 세계 7대

불가사의 중 하나인 앙코르와트 사원의

보물들을 만날 수 있는 기회다. 이와 함

께 사진작가 배병우 씨가‘앙코르와트

사진전’을 열어 앙코르와트 사원을 직접 본 것과 같은 체험도 할

수 있다. 앙코르와트 사원은 9세기 이후 전성기를 맞이한 앙코르

왕국의수리아바르만2세가세운건물이다.

티베트 불교 음악 공연

을하는나왕케촉.

‘앙코르와트 사원’신비의 세계로

29일부터 서울역사박물관

앙코르와트 보물전에서

전시되는우마와시바상.

주말마다 가족끼리 이색체험

“이번 주말에는 어디로 갈까?”여가 시간이 늘면서 주말 시간 활

용하기는삶의질을좌우하는문제로떠오르고있다. 이에따라한번

둘러보는 식의 여행보다 한 가지 테마를 가지고 한 장소에 머물며,

깊이 있는 경험을 하는 각종‘체험행사’가 도시인들의 사랑을 받고

있다. 주말에 가족끼리 다정하게 경험할 수 있는 팜스테이, 슬로우

푸드체험, 차체험, 숲체험등프로그램들은어떤것이있을까.

#팜스테이= 1박 이상 하며 농사 체험을 하는‘팜스테이’는 주말

농장을 확대한 개념이다. 현재 불교계에서 팜스테이 프로그램을

갖춘 곳은 인드라망생명공동체, 대구 관음사 감포수련원 등이고

재가연대와 정토회, 영남불교대, 내원시니어클럽도 주말농장을 운

영중이다.

인드라망생명공동체는 손모내기 황토염색 곤충채집 별자리 찾

기등을하는‘생태농업4계절체험행사’를봄여름가을겨울로열

고있다. 감포수련원은법당, 농장, 도자기공장수련장등을갖추고

있어, 주말에 1박을 하며 농촌을 체험할 수 있는 곳으로 인기가 높

다. 불교귀농학교와 귀농전문학교를 잘 활용해도 친환경 유기농업

을 배우고 농촌 체험을 하는 기회를 얻을 수 있다. 농협이 운영하는

팜스테이 마을 150여 곳, 농림부의 녹색체험마을과 농촌진흥원의

전통테마마을40여곳도좋은농촌체험공간이될것이다.

#숲체험= 해남대둔사의‘새벽숲길’, 오대산월정사의‘천년의

대나무 숲길’등은 이미 숲 체험 프로그램으로 유명하다. 이외에도

템플스테이를 운영하는 전통사찰에 문의하면 숲 체험을 비롯한 다

양한경험을할수있다.

남해시의 편백 휴양림, 소백산 옥녀봉 휴양림, 고흥 팔영산 휴양

림, 가평 축령산 자연휴양림, 대구 근교 비슬산 자연 휴양림 등을

찾으면한동안잊고살았던자연을만날수있다.

#차 체험= 찻잎을 따고 차를 만들어 먹는 과정까지 즐기는 것이

바로 차 체험 행사. 광양 백운산 야생차 체험장, 다압면 다압농협,

해남군 설아다원, 보성군 징광다원 등은 수제차의 제조 과정, 생활

다례교육, 제다공방 견학 등 체험을 할 수 있는 곳이다. 대한다업의

보성다원과 화개제다의 전국 차 시음장을 이용해도 그윽한 차향을

느낄수있다.

#슬로 푸드 체험= 패스트 푸드의 반대말인 슬로 푸드를 맛볼 수

있는 곳으로는 평택 수도사를 비롯해 사찰 음식점 산촌 등 채식 전

문식당이 있다. 이와 함께 터사랑 등 답사단체들이 마련하는 매실,

된장체험도사람들이붐비는주말여행코스다. 

#선무도 체험=선무도 체험을 할 수 있는 곳으로 경북 골굴사가

있다. 골굴사는선무도고수적운스님이지도하는 주말정기선무

도수련회를열고있다.

강유신기자 shanmok@buddhapia.com

최근 숲 체험행사가 새로운 주말 여가 프로그램으

로 인기를 모으면서 많은 사람들이 참여하고 있다.

사진은월정사의‘천년의대나무숲길’.

‘팜스테이’는

가족들이 함께

즐길 수 있는 농

촌체험 행사다.

온가족이 모여

쇠스랑질을 하

며 땅을 일구고

있다. 

주말농장제공

농사짓기∙숲길 걷기∙차 만들기 프로그램 인기
전국주말이색체험장

종 류 단 체 연락처

팜스테이 인드라망생명공동체 02)733-1884

감포수련원 (053)473-5802

정토회 (02)587-8990

재가연대 (02)764-6230

내원시니어클럽 (051)262-0691

농협 nature.nonghyup.com

농촌관광포탈사이트 www.greentour.or.kr

주말농장닷컴 www.jumalnongjang.com

숲체험 대흥사 (061)534-5502

월정사 (033)332-6661

차체험 백운산야생차체험장 (061)797-3324

다압농협 (061)772-4006

설아다원 (061)533-3083

징광다원 061)857-5064

화개다원 (055)883-8355

보성다원 061)850-5225

슬로푸드체험 수도사 (031)682-3169

터사랑 (02)725-1284

산촌 (02)735-1900

선무도체험 골굴사 (054)744-1689


